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Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen, liebe Patienten,
 
in unseren zahlreichen Medizinischen Versorgungszentren (MVZ) wird 
den Bürgern der Stadt Zwickau und deren Nachbarregionen seit 2007 eine 
wohnortnahe ambulante, ärztliche Versorgung angeboten. 

Das breite medizinische Spektrum der Praxen, in Verbindung mit der mo-
dernen technischen Ausstattung, bietet die Möglichkeit vielfältiger Diag-
nostik und Therapie.

In unseren Einrichtungen werden Sie von erfahrenen und gut ausgebil-
deten Medizinern ärztlich behandelt und durch unsere Fachangestell-
ten bestmöglichst betreut. Qualität, Kompetenz, Professionalität sowie 
Menschlichkeit bilden dabei einen hohen Stellenwert. Unser Wissen 
geben wir gern an unsere Weiterbildungsassistenten und Medizinischen 
Fachangestellten in Ausbildung weiter.

Dank der ambulanten Versorgungsqualität aus einer Hand arbeiten alle an 
der Behandlung Beteiligten engagiert zusammen und verständigen sich 
gemeinsam über Krankheitsverlauf, Behandlungsziel und Therapie. Diese 
enge Zusammenarbeit, sowohl mit anderen niedergelassenen Kollegen 
als auch mit stationären Einrichtungen unserer Region, ermöglicht einen 
raschen Informationsaustausch und unterstützt damit Ihren Behandlungs-
erfolg.

Sie, liebe Patientinnen und Patienten, stehen im Mittelpunkt unseres
Handelns.

Michael Kamolz
Geschäftsführer

Miteinander
Vertrauen
Zukunft
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MVZ Poliklinik Crimmitschau

7

Tätige Ärztin
+ Anka Grundschok (Fachärztin für Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe)
	
Leistungsspektrum
+ Schwangerschaftsbetreuung 
+ Empfängnisverhütung 
+ Krebsfrüherkennung 
+ Ultraschall 
+ Mädchensprechstunde
+ Krebsnachsorge 
+ Impfleistungen 
+ Beratung Wechseljahre 
+ Spezialleistungen (Akupunktur, Sexualtherapie, Phlebolyse)

Sprechzeiten
MO	 12.30–18.00 Uhr
DI	 08.30–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr
MI	 08.30–12.00 Uhr | 12.30–16.00 Uhr
DO	 08.30–12.00 Uhr | 12.30–16.00 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
(im Medcenter 
Crimmitschau) 
Eingang B  
2. Obergeschoss 
Carthäuser 
Straße 2-6  
08451  
Crimmitschau
 
Telefon 
03762 41536
 
Fax 
03762 5425
 
E-Mail 
mvz-crimmitschau- 
gynaekologie@
hbk-zwickau.de

7

Praxis für 
Gynäkologie und Geburtshilfe
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Tätiger Arzt
+ Roman Kondakov (Facharzt für Hals-Nasen-Ohren- 

Heilkunde)
	
Leistungsspektrum	
+ Behandlung von akuten und chronischen Hals-, Nasen- 

und Ohrenerkrankungen
+ Betreuung von Tumorerkrankungen im HNO-Fachgebiet
+ Diagnostik des Gleichgewichtsorgans und Hörorgans
+ Hörgeräteversorgung
+ Allergiediagnostik
+ Schlafscreening (ambulante Polygrafie)

Sprechzeiten
MO	 07.30–12.30 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DI	 geschlossen
MI	 geschlossen
DO	 geschlossen
FR	 geschlossen

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
(im Medcenter 
Crimmitschau) 
Eingang C  
1. Obergeschoss  
Carthäuser  
Straße 2-6  
08451  
Crimmitschau
 
Telefon 
03762 7097639
 
Fax 
03762 7097640
 
E-Mail 
mvz_crim_ 
hno_anm@ 
hbk-zwickau.de

8

Praxis für 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

9

Tätige Ärzte
+	Dr. med. Ronny Platz (Facharzt für Neurochirurgie)
+	Dr. med. Ersin Haciyakupoglu (Facharzt für Neurochirurgie)
	
Leistungsspektrum
+	Erkrankungen des Zentralen Nervensystems und seiner 

Hüllen
+	Tumorbehandlung des gesamten Zentralen Nervensystems 

(Diagnostik, operativ Behandlung in Zusammenarbeit mit 
dem HBK in Zwickau, Nachbehandlung)

+	Verletzungen (z. B. Wirbelkörperfrakturen)
+	Entzündungen (z. B. Spondylodiszitis)
+	operative Behandlung von Nervenengpasssyndrome  

(z. B. Karpaltunnelsyndrom, Sulcus-ulnaris-Syndrom)
+	pädiatrische Neurochirurgie

Praxisschwerpunkte
+	Behandlung degenerativer Wirbelsäulenerkrankungen  

(z. B. lumbale und zervikale Spinalkanalstenose,  
Bandscheibenvorfälle)

+	spezielle neurochirurgische Schmerztherapie

Sprechzeiten
MO	 geschlossen
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
MI	 geschlossen
DO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
FR	 geschlossen	
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
(im Medcenter 
Crimmitschau) 
Eingang C  
1. Obergeschoss 
Carthäuser 
Straße 2-6  
08451  
Crimmitschau
 
Telefon 
03762 7097638
 
Fax 
03762 7097640
 
E-Mail 
mvz_crim_ 
nchi_anm@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Neurochirurgie
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Tätiger Arzt
+ Prof. Dr. med. habil. Günter Schmoz (Facharzt für 
	O rthopädie und Unfallchirurgie, spezielle Unfallchirurgie)
	
Leistungsspektrum
+ degenerative und entzündliche Erkrankungen der Wirbel-

säule (Bandscheibenvorfälle, Morbus Bechterew, usw.)
+ degenerative Erkrankungen der Gelenke (Schulter, Hand, 

Knie-, Hüft- und Sprunggelenk), präoperative Vorbereitung 
auf Gelenkspiegelung und Gelenkersatz sowie  
postoperative Nachbehandlung, konservative Behandlung

+ Fehlstellung der großen Gelenke und der Wirbelsäule
+ Fußdeformitäten (Knick-Senk-Spreizfuß, Hallux valgus)
+ kindliche, orthopädische Erkrankungen der Wirbelsäule  

(Skoliose, Morbus Scheuermann, Morbus Perthes,  
Epiphysiolyse)

+ Behandlung von Engpasssyndromen der Hand, des Fußes 
und des Ellenbogens

+ prothetische Versorgung nach Extremitätenverlust in  
Zusammenarbeit mit Orthopädietechnik und  
Spezialwerkstätten

+ Verletzungen des Halte- und Stützapparates
+ Osteoporosebehandlung
+ Verordnung krankengymnastischer Anwendungen u. a. 

auch Osteopathie, Akupunktur und Heilkuren
+ Schmerzbehandlung (medikamentös und CT-gestützt)
+ Begutachtungen

Sprechzeiten
MO	 07.30–12.30 Uhr | 13.00–16.00 Uhr 
DI	 geschlossen
MI	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–15.30 Uhr
DO	 geschlossen
FR	 07.30–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
(im Medcenter 
Crimmitschau)  
Eingang C  
1. Obergeschoss 
Carthäuser  
Straße 2-6  
08451  
Crimmitschau
 
Telefon 
03762 7097638
 
Fax 
03762 7097640
 
E-Mail 
mvz_crim_ 
ortho_anm@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Orthopädie

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
(im Medcenter 
Crimmitschau)  
Haupteingang  
1. Obergeschoss 
Carthäuser  
Straße 2-6  
08451  
Crimmitschau
 
Telefon 
03762 7044659
 
Fax 
03762 7044662
 
E-Mail 
mvz_crim_ 
urol_anm@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Urologie

Tätige Ärzte
+ Dr. med. Madlen Anstaedt (Fachärztin für Urologie)
+ Dr. med. Peter Kluge (Facharzt für Urologie)
	
Leistungsspektrum
+ Diagnostik, Beratung und Behandlung von
	 + entzündlichen Erkrankungen
	 + Harnblasenfunktionsstörungen
	 + Steinerkrankungen
	 + Prostataerkrankungen
	 + Erektionsstörungen
	 + Probleme des „alternden Mannes“
	 + Tumorerkrankungen von Niere, Harnblase, Hoden
		  und Prostata
+ Sonografie des Urogenitalsystems
+ endoskopische Untersuchungen von Harnröhre  

und Harnblase
+ Krebsvorsorgeuntersuchungen für Männer
+ ambulante Operationen

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–16.00 Uhr (Dr. med. Anstaedt)
DI	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–16.00 Uhr (Dr. med. Anstaedt)
MI	 OP-Tag nach Vereinbarung (Dr. med. Anstaedt)
DO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–17.30 Uhr (Dr. med. Kluge)
FR	 08.00–12.45 Uhr (Dr. med. Anstaedt)
sowie nach Vereinbarung
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MVZ Poliklinik Crimmitschau II



Tätiger Arzt
+ Jens Hoffmann (Facharzt für Innere Medizin, Betriebs- 

medizin, Palliativmedizin, Schwerpunkt Schmerztherapie)
	
Leistungsspektrum
+ alle Leistungen der hausärztlichen Versorgung inkl. Hautcheck
+ umfangreiche hausärztliche Diagnostik und Therapie
+ Laboruntersuchungen, Impfungen, Langzeit Blutdruck, EKG
+ Vorsorgeuntersuchungen und Check-Up
+ Schmerzbehandlung mittels Akupunktur, Quaddeln, manuelle 

Therapie, Tapen, Procain Basen-Infusionen, Schröpfen
+ Diagnostik und Therapie chronisch schmerzkranker  

Patienten und spezielle Schmerztherapie 
+ Raucherentwöhnung, Gewichtsreduktion (Hypnose, Akupunktur)
+ Opiatentwöhnung bzw. Umstellung
+ Reisemedizinische Beratung + notwendige Impfungen, internat. 

Medikamentennachweis, Empfehlungen für Reiseapotheke
+ Psychosomatische Grundversorgung
+ Arbeitsmedizinische Beratung (Führerscheinverlängerung/-

begutachtung)
+ Palliativmedizinische Betreuung, Oberbauch-Sonografien
+ Disease-Management Programm bei Diabetes Typ 2, Asth-

ma bronchiale, COPD

Sprechzeiten
MO	 10.00–13.30 Uhr | 14.30–18.00 Uhr
DI/MI	15.00–18.00 Uhr
DO	 10.00–18.00 Uhr
FR	 10.00–12.00 Uhr	
sowie nach Vereinbarung

Vorsorgeuntersuchung/arbeitsmedizinische Beratung mit Termin:
DI/MI  10.00–15.00 Uhr

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
(im Medcenter 
Crimmitschau) 
Eingang C  
1. Obergeschoss 
Carthäuser 
Straße 2-6  
08451  
Crimmitschau
 
Telefon 
03762 7095594
 
Fax 
03762 7097640
 
E-Mail 
mvz-crimmitschau- 
hausarzt@ 
hbk-zwickau.de

14

Praxis für 
Hausärztliche Versorgung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
(im Medcenter 
Crimmitschau) 
Eingang C  
1. Obergeschoss 
Carthäuser  
Straße 2-6  
08451  
Crimmitschau
 
Telefon 
03762 5427
 
Fax 
03762 5426
 
E-Mail 
mvz_crim_ 
kind_anm@ 
hbk-zwickau.de

15

Praxis für 
Kinder- und Jugendmedizin

Tätiger Arzt
+	Peter Kastner (Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin)
	
Leistungsspektrum
+	hausärztliche Grund- und Akutversorgung für  

Neugeborene, Kinder und Jugendliche (U2–J2)
+	Impfberatung und Schutzimpfung von Kindern und  

Erwachsenen
+	Untersuchung für KiTa, Schule, Praktika und Vereinssport
+	Jugendarbeitsschutzuntersuchungen
+	Sonografie des Bauches und der Nieren
+	Sehtest, Hörtest, Sprachtest
+	EKG, Laboruntersuchungen
+	Allergiediagnostik und Hyposensibilisierung
+	Beratung bei Still- und Ernährungsprobleme
+	sportmedizinische Untersuchungen (Sport- und 

Schwimmatteste)

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 15.00–17.30 Uhr	
MI	 08.00–12.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 15.00–17.30 Uhr	
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bitte beachten Sie den Annahmeschluss täglich um 11.00 Uhr 
sowie Dienstag und Donnerstag um 17.00 Uhr.
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MVZ Poliklinik Gefäßzentrum,
Nebenbetriebsstätte Glauchau

17

Praxis für 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

17

Tätige Ärztin
+ MUDr. Katarina Slovak (Fachärztin für Hals-Nasen-Ohren-

Heilkunde)
	
Leistungsspektrum
+	Behandlung von akuten und chronischen Hals-Nasen-

Ohren-Erkrankungen
+	Betreuung von Tumorerkrankungen im HNO-Fachgebiet
+	Diagnostik des Gleichgewichtsorgans
+	Diagnostik des Hörorgans (Audiometrie)
+	Sonografie mit Beurteilung der Halsweichteile und der 

Halslymphknoten, Untersuchung der Speicheldrüsen im 
Kopf-Halsbereich sowie der Nasennebenhöhlen

+	endoskopische Untersuchung im Hals-Nasen-Ohren- 
Bereich

+	direkte flexible Laryngoskopie (Kehlkopfspiegelung) für 
extreme Würgereizpatienten

+	Hörgeräteversorgung von Jugendlichen und Erwachsenen
+	Allergiediagnostik und -therapie einschließlich  

Hyposensibilisierung
+	Schlafscreening (ambulante Polygrafie)

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–18.00 Uhr	
DI	 08.00–13.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
FR	 geschlossen

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Gefäßzentrum 
Nebenbetriebs-
stätte Glauchau 
Haus 2, 
3. Obergeschoss 
Virchowstraße 18 
08371 Glauchau
 
Telefon 
03763 14656
 
Fax 
03763 14656
 
E-Mail 
mvz-gefaess-
zentrum-hno-
glauchau@ 
hbk-zwickau.de

G
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MVZ Poliklinik am Borberg,
Kirchberg

Tätige Ärztin
+	Anja Hofmann (Fachärztin für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde)

Leistungsspektrum
+ Behandlung von akuten und chronischen Hals-Nasen-

Ohrenerkrankungen
+ Betreuung von Tumorerkrankungen im HNO-Fachgebiet
+ Diagnostik des Gleichgewichtsorgans
+ Diagnostik des Hörorgans (Audiometrie)
+ Sonografie mit Beurteilung der Halsweichteile und der 

Halslymphknoten, Untersuchung der Speicheldrüsen im 
Kopf-Halsbereich sowie der Nasennebenhöhlen

+ endoskopische Untersuchungen im Hals-Nasen- 
Ohrenbereich

+ direkte flexible Laryngoskopie (Kehlkopfspiegelung) für 
extreme Würgereizpatienten

+ Hörgeräteversorgung von Jugendlichen und Erwachsenen
+ Allergiediagnostik und -therapie einschließlich 

Hyposensibilisierung 
+ Schlafscreening (ambulante Polygrafie)

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–17.00 Uhr 
DI	 10.00–12.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr	
DO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Borberg 
1. Obergeschoss 
Borbergweg 1 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 66048
 
Fax 
037602 677470
 
E-Mail 
mvz_amborberg 
_hno@ 
hbk-zwickau.de

19

Praxis für 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
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Tätige Ärztin
+ Dipl.-Sozialpäd. Ingrid Möslein-Meißner (Fachärztin für 

Kinder- und Jugendmedizin)
	
Leistungsspektrum
+ Vorsorgeuntersuchungen (U2-U9, J1), Jugendarbeits-

schutzuntersuchung, Säuglingssprechstunde
+ Akut- und Notfallversorgung, EKG, Laboruntersuchungen
+ Impfberatung und Impfung (auf Wunsch auch für Eltern)
+ Allergietest, Hyposensibilisierung, Audiometrie, Diätberatung
+ Psychosomatische Grundversorgung

Individuelle Gesundheitsleistungen
+ zusätzliche Vorsorgeuntersuchungen (U10, U11, J2)
+ reisemedizinische Beratung (Reisemedikamente,  

Reiseimpfungen, Infektionsrisiken, Nahrungs- und  
Trinkwasserhygiene u.v.m.)

+ Untersuchungen für KiTa, Schule, Praktika, u.v.m.
+ sportmedizinische Untersuchungen (Sport-/Schwimmatteste)
	
Säuglingssprechstunde (nur nach Terminabsprache)
DI	 08.00–12.00 Uhr	
DO	 12.30–13.30 Uhr

Impfsprechstunde (nur nach Terminabsprache)
DO	 14.00–15.00 Uhr	
FR	 08.00–09.00 Uhr

Sprechzeiten (keine Terminabsprache notwendig)
MO	 08.00–13.00 Uhr	
DI	 14.00–17.00 Uhr	
MI	 08.00–13.00 Uhr	
DO	 15.00–18.00 Uhr	
FR	 09.00–12.00 Uhr

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Borberg 
1. Obergeschoss 
Borbergweg 1 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 66207
 
Fax 
037602 677470
 
E-Mail 
mvz_amborberg 
_kind@ 
hbk-zwickau.de

20

Praxis für 
Kinder- und Jugendmedizin

Tätiger Arzt
+ Moamen Maabad (Facharzt für Urologie,  

ZB Medikamentöse Tumorbehandlung)
	
Leistungsspektrum
+ Diagnostik, Beratung und Behandlung von
	 + entzündlichen Erkrankungen
	 + Harnblasenfunktionsstörungen
	 + Steinerkrankungen
	 + Prostataerkrankungen
	 + Erektionsstörungen
	 + Probleme des „alternden Mannes“
	 + Tumorerkrankungen von Niere, Harnblase, Hoden  

   und Prostata
+ Sonografie des Urogenitalsystems
+ endoskopische Untersuchungen von Harnröhre/Harnblase
+ Krebsvorsorge Untersuchungen für Männer
+ ambulante Operationen
	
Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–17.30 Uhr
DI	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–17.30 Uhr
MI	 08.00–09.00 Uhr (OP-Tag)
DO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–16.00 Uhr  
	 (Onkologie-Sprechstunde – nur nach Vereinbarung)
FR	 08.00–11.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Borberg 
2. Obergeschoss 
Borbergweg 1 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 181370
 
Fax 
037602 181371
 
E-Mail 
mvz-amborberg-
urologie@ 
hbk-zwickau.de

21

Praxis für Urologie
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MVZ Poliklinik Burkersdorf, 
Kirchberg

Tätiger Arzt
+ Dr. med. Steffen Hößler (Facharzt für Anästhesiologie,  

ZB Spezielle Schmerztherapie, ZB Manuelle Medizin,  
ZB Palliativmedizin)

Leistungsspektrum
Umfassende Behandlung von chronischen Schmerzen  
unterschiedlichster Ursachen, insbesondere:
+ detaillierte Beurteilung von Befunden aus  

vorangegangenen, bildgebenden Untersuchungen
+ individuelle Therapiemaßnahmen, eingebettet in das  

Gesamtkonzept, u.a. zusätzlicher Einsatz folgender  
spezieller Behandlungsverfahren:

	 + neuraltherapeutische Infiltrationen, Nervenblockaden
	 + systemische Neuraltherapie (Procain-Basen-Infusionen)	

+ ausleitende Verfahren (z.B. medizinisches Schröpfen)
+ unterstützend angepasste Medikation, auch mit dem  

Einsatz von Opioiden und/oder einer je nach  
Schmerzsituation sinnvollen Begleitmedikation, mit dem 
Ziel, die Medikamente zeitlich befristet einzusetzen

+ Einbeziehung geeigneter physiotherapeutischer Maßnahmen
+ bei Notwendigkeit, Vermittlung von teilstationärer oder 

stationärer interdisziplinärer Schmerztherapie

Sprechzeiten
MO	 07.30–11.30 Uhr | 12.30–15.30 Uhr
DI	 07.00–12.00 Uhr 
MI	 geschlossen
DO	 07.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
FR	 07.00–12.00 Uhr  
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Burkersdorf 
Erdgeschoss 
(im Krankenhaus) 
Schneeberger 
Straße 36 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 8-1329
 
Fax 
0375 51-541329 
 
E-Mail 
mvz-burkersdorf-
anaesthesie@
hbk-zwickau.de

23

Praxis für Anästhesie, 
Schwerpunkt Schmerztherapie

K
irc

hb
er

g



Tätiger Arzt
+ Dr. med. Konrad Jürgen Friedrich (Facharzt für 
	N eurochirurgie)
	
Leistungsspektrum
+ Untersuchung, Diagnostik und Beratung bei  

neurochirurgischen Erkrankungen
+ mikrotherapeutische Behandlung bei Erkrankungen der 

Wirbelsäule
+ ambulante und stationäre konservative und operative  

Behandlung von Erkrankungen der Wirbelsäule
+ operative Behandlung von Nervenengpasssyndromen
+ Begleitung und Nachsorge bei neurochirurgischen  

Operationen
	
Sprechzeiten
MO	 geschlossen 
DI	 OP-Tag
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
DO	 geschlossen 
FR	 08.00–12.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Burkersdorf 
Erdgeschoss 
(im Krankenhaus) 
Schneeberger 
Straße 36 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 8-1326
 
Fax 
0375 51-541326 
 
E-Mail 
mvz-burkersdorf-
nchi@ 
hbk-zwickau.de

24

Praxis für Neurochirurgie

Tätige Ärztin
+ Franziska Eckstein (Fachärztin für Orthopädie und  

Unfallchirurgie, D-Ärztin)
	
Leistungsspektrum
+ orthopädische und unfallchirurgische Behandlung des 

Stütz- und Bewegungsapparates bei Kindern und  
Erwachsenen

+ Röntgenuntersuchungen Bewegungsapparat
+ intraartikuläre Injektionen
+ Schmerztherapie und Infusionstherapie
+ Osteoporosebehandlung
+ Stoßwelle
+ ambulante Operationen
+ Behandlung von Arbeits- und Schulunfällen

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
DI 	 08.00–09.00 Uhr
	 09.00–14.00 Uhr (ausschließlich BG-Sprechstunde/OP)
MI 	 07.30–12.00 Uhr
DO 	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–15.30 Uhr
FR 	 07.30–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Akutsprechstunde
MO–FR	  08.00–09.00 Uhr	

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Burkersdorf 
Erdgeschoss 
(im Krankenhaus) 
Schneeberger 
Straße 36 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 8-1040
 
Fax 
0375 51-541040
 
E-Mail 
mvz-burkersdorf-
ortho@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für 
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MVZ Poliklinik am Neumarkt,
Nebenbetriebsstätte Kirchberg Praxis für Radiologie

27

Tätige Ärztin
+ Franziska Lutz (Fachärztin für Radiologie)
	
Leistungsspektrum
+ Röntgendiagnostik:
	 + Stütz- und Bewegungsapparat
	 + Thoraxorgane
	 + Bauchorgane
	 + gynäkologischer Bereich
	 + urologischer Bereich
+ Weitere Untersuchungsangebote:
	 + Magnetresonanztomografie/MRT (außer Mamma-MRT,  

   Cardio-MRT, Prostata-MRT und MRT-Sellink, sowie  
   keine MRTs der Hände/Ellenbogengelenke)  

	 + Computertomografie/CT (außer Cardio-CT und  
   CT-Sellink)

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–17.30 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.30 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Für die Röntgendiagnostik ist während der Sprechzeiten  
keine Terminvereinbarung erforderlich.

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik am 
Neumarkt 
Nebenbetriebs-
stätte Kirchberg 
Erdgeschoss 
(im Krankenhaus) 
Schneeberger 
Straße 36 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 81405
 
Fax 
0375 51-541405
 
E-Mail 
mvz_radiologie_
kirchberg@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik am Schwanenteich,
Nebenbetriebsstätte Schillerstraße

Praxis für 
Hausärztliche Versorgung

29

Tätige Ärztin
+ Sibylle Graupner (Fachärztin für Innere Medizin, 
	H ausärztliche Versorgung)
	
Leistungsspektrum
+ diagnostische und therapeutische Leistungen der 

hausärztlichen Versorgung
+ geriatrisches Basisassessment
+ Check-Up und Vorsorgeuntersuchungen
+ Hautkrebsscreening
+ Impfberatung und Schutzimpfung
+ psychosomatische Grundversorgung
+ EKG, Spirometrie, Laboruntersuchungen
+ Sonografie der Bauchorgane
+ Hausbesuche, sofern notwendig

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–17.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ am  
Schwanenteich 
Nebenbetriebs-
stätte  
Schillerstraße 
Erdgeschoss 
Schillerstraße 2 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 66555
 
Fax 
037602 66352
 
E-Mail 
mvz-am- 
schwanenteich-
hausarzt- 
kirchberg@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik Kirchberg

Tätige Ärzte
+ Dr. med. Lutz Röhnert (Facharzt für Chirurgie und Unfall-

chirurgie, D-Arzt)
+ Dr. med. Lutz Arnold (Facharzt für Chirurgie, SP Unfall- 

chirurgie, Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
D-Arzt)

+ Dr. med. Wolfgang Flechsig (Facharzt für Chirurgie und 
Gefäßchirurgie)

+ Dr. med. Ismail Rufati (Facharzt für Chirurgie)

Leistungsspektrum
+ allgemeine Chirurgie (konservativ und operativ)
+ (spezielle) Unfallchirurgie, orthopädische Unfallchirurgie
+ hand-/fußchirurgische Behandlung
+ Gelenkersatzsprechstunde
+ Diagnostik und Behandlung von venösen Durchblutungs-

störungen „Krampfaderleiden“
+ ästhetische/wiederherstellende Chirurgie
+ Notfallversorgung, Röntgen des gesamten Skelettsystems
+ Ultraschalluntersuchungen der Gefäße an Armen/Beinen
+ Behandlung von Brüchen der Bauchwand, des Nabels und 

der Leiste (Hernienchirurgie) nicht endoskopisch
+ Absaugen von Lipödemen (Arme, Beine, Bauch; nach den 

Richtlinien der gesetzl. Krankenvers. (nur Stadium III))

Sprechzeiten

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Kirchberg 
Erdgeschoss 
Torstraße 4 
08107 Kirchberg
 
Telefon 
037602 7290
 
Fax 
037602 7291
 
E-Mail 
mvz_kbg_ 
chirurgie@ 
hbk-zwickau.de

31

Praxis für Chirurgie

Dr. med. Lutz Arnold 
DI	 12.00–18.30 Uhr
 
Dr. med. Wolfgang Flechsig 
DI	 09.00–12.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr
 
Dr. med. Ismail Rufati 
FR	 07.15–13.30 Uhr

Dr. med. Lutz Röhnert 
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
DI	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–16.00 Uhr 
MI	 (OP)
DO	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–16.00 Uhr 
weitere (OP-)Termine nach Vereinbarung
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Tätiger Arzt
+ Dr. med. Ralf Reike (Facharzt für Innere Medizin,  

SP Gastroenterologie)

Leistungsspektrum
+ Diagnostik und Betreuung von Patienten mit Erkrankungen 

des Magen-Darm-Traktes, der Bauchspeicheldrüse und 
der Leber

+ chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen
+ akuten und chronischen Lebererkrankungen
+ Diagnostik und Nachsorgeuntersuchung von Patienten mit 

soliden Tumoren des Magen-Darm-Traktes, der Leber und 
der Bauchspeicheldrüse (keine onkologische Therapie)

Methodenspektrum
+ Koloskopie (Darmspiegelung) einschließlich Vorsorge-

Koloskopien mit Polypabtragung
+ Gastroskopie (Magenspiegelung) einschließlich  

Dünndarmuntersuchung mit Polypabtragung
+ Sonografie der Bauchorgane, Schilddrüse

Sprechzeiten
MO	 07.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DI	 07.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
MI	 07.00–12.00 Uhr
DO	 07.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
West 
Nebenbetriebs-
stätte Neukirchen 
Erdgeschoss 
Am Pleißenanger 4 
08459 Neukirchen
 
Telefon 
03762 704848
 
Fax 
0375 51-544849
 
E-Mail 
mvz-west- 
gastroenterologie-
neukirchen@
hbk-zwickau.de

33

Praxis für Gastroenterologie
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MVZ Poliklinik West
Nebenbetriebsstätte Neukirchen
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MVZ Polimed
Nebenbetriebsstätte Reinsdorf

Praxis für 
Hausärztliche Versorgung

35

Tätige Ärzte
+ Lutz Reinhold (Facharzt für Allgemeinmedizin, 
	N otfallmedizin)
+ Maria Marlies Mothes (Fachärztin für Allgemeinmedizin)
	
Leistungsspektrum
+ alle Leistungen der hausärztl. Versorgung, Notfallmedizin
+ umfangreiche hausärztliche Diagnostik und Therapie
+ Laboruntersuchungen
+ Impfberatung und Schutzimpfungen, Impfungen
+ EKG, Lungenfunktionstest (Spirometrie)
+ Oberbauch-, Nieren-, Schilddrüsensonografie
+ Vorsorgeuntersuchung, Check-up, Screening Bauch- 

aortenaneurysma bei Männern über 65. Lebensjahr, Haut-
krebsscreening, Präventionsprogramme der Krankenkassen

+ geriatrische Grundversorgung inkl. Basisassesment
+ psychosomatische Grundversorgung
+ Disease-Management Programm (strukturiertes 

Behandlungsprogramm) bei Diabetes mellitus Typ 2, 
Asthma bronchiale, COPD und koronarer Herzerkrankung

Sprechzeiten
MO	 08.30–12.00 Uhr | 15.00–18.00 Uhr
DI	 08.30–12.00 Uhr | 15.00–18.00 Uhr
MI	 geschlossen
DO	 08.30–12.00 Uhr
FR	 08.30–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Polimed 
Nebenbetriebs-
stätte Reinsdorf 
Erdgeschoss 
Goethestraße 5 
08141 Reinsdorf
 
Telefon 
0375 295478
 
Fax 
0375 3033748
 
E-Mail 
mvz-polimed-
hausarzt- 
reinsdorf@ 
hbk-zwickau.de
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Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
Nebenbetriebs-
stätte Reinsdorf  
Erdgeschoss 
Kirchstraße 47 
08141 Reinsdorf
 
Telefon 
0375 295649
 
Fax 
0375 51-540820
 
E-Mail 
mvz-zwickau-
ortho-reinsdorf@
hbk-zwickau.de

37

Tätige Ärzte
+ Dr. medic Adrian Amzulescu (Facharzt für Orthopädie und 

Unfallchirurgie)
+ Dr. med. Ismail Rufati (Facharzt für Orthopädie und 

Unfallchirurgie)
+ Dr. medic Georgian Ivan (Facharzt für Orthopädie und 

Unfallchirurgie)
	
Leistungsspektrum	
+ Diagnostische und therapeutische Verfahren:
	 + Erkrankungen des Haltungs- und  

   Bewegungsapparates, Schmerztherapien bei ambulant  
   therapieresistenten Schmerzen

+ Folgende operative Methoden werden unter Verwendung  
   moderner Titanimplantate sowie gegebenenfalls unter Ver- 
   wendung minimalinvasiver Operationsverfahren ausgeführt:
	 + Endoprothetik Kniegelenk/Hüftgelenk/Schultergelenk
	 + Fußchirurgie, Handchirurgie, Schulterchirurgie
	 + Arthroskopien (Knie-, Schulter- und Sprunggelenk)
	 + moderne Versorgung aller Frakturen konservativ und/ 

   oder operativ
	 + Sehnen- und Bandverletzungen
	 + konservative und operative Behandlung von  

   Wirbelsäulenverletzungen sowie Beckenverletzungen

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–16.30 Uhr
DI	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–16.30 Uhr
MI	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–16.30 Uhr
DO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–16.30 Uhr
FR	 geschlossen

Terminvereinbarungen finden ausschließlich telefonisch oder 
in der Praxis statt. Anfragen per E-Mail können leider nicht 
beantwortet werden.

Praxis für 
Orthopädie und Unfallchirurgie

MVZ Zwickau
Nebenbetriebsstätte Reinsdorf
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MVZ Poliklinik West Strahlentherapie
Nebenbetriebsstätte Werdau Praxis für Kardiologie

39

Tätiger Arzt
+ Mohammed Al-Shobash (Facharzt für Innere Medizin,  

SP Kardiologie) 
	
Leistungsspektrum
+ umfangreiche kardiologische Diagnostik und Therapie
+ Laboruntersuchungen
+ Ruhe-EKG
+ Belastungs-EKG (Fahrradergometrie)
+ Langzeit-EKG
+ Langzeit-Blutdruckmessung
+ Kontrolle von Herzschrittmachern, implantierten  

Defibrillatoren und Eventrecordern
+ Echokardiografie (Ultraschall des Herzens)
+ Laboruntersuchungen
+ Disease-Management Programm bei koronarer  

Herzerkrankung
+ Stressechokardiografie mit physikalischer oder  

pharmakologischer Stufenbelastung

Sprechzeiten
MO	 09.00–13.00 Uhr | 14.00–18.30 Uhr
DI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–16.30 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–17.30 Uhr
DO	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Strahlentherapie 
Nebenbetriebs-
stätte Werdau 
2. Obergeschoss 
Plauensche Str. 17 
08412 Werdau
 
Telefon 
03761 8888050
 
Fax 
03761 8888051
 
E-Mail 
mvz-west- 
kardiologie- 
werdau@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik Wilkau-Haßlau Praxis für Anästhesie

41

Tätiger Arzt
+ Thomas Weigel (Facharzt für Anästhesiologie)
	
Leistungsspektrum
+ präoperative Aufklärung, Beratung und postoperative 

Schmerztherapie
+ Durchführung von Allgemeinnarkosen und  

Regionalanästhesie
+ Überwachung von Eingriffen in örtlicher Betäubung

Sprechzeiten
Terminvergabe nur nach Vereinbarung 

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Wilkau-Haßlau 
1. Obergeschoss 
Rudolf-Breitscheid-
Straße 2a 
08112 Wilkau-
Haßlau 
 
Telefon 
0375 51-552384
 
Fax 
0375 661911
 
E-Mail 
mvz-wilkau-haßlau-
anaesthesie@
hbk-zwickau.de 
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Tätige Ärztin
+	Olga Kira (Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe)
	
Leistungsspektrum
+ gynäkologische Krebsvorsorgeuntersuchung entsprechend 

der gesetzlichen Vorschriften
+ Nachsorgeuntersuchung und ggf. Behandlung nach  

gynäkologischen Krebserkrankungen und Mammakarzinom
+ gynäkologische Komplettuntersuchung bei Beschwerden 

mit eventuell notwendigen Spezialuntersuchungen  
(Ultraschall, Abstriche, usw.)

+ Beratung zur Empfängnisverhütung, Teenager-Sprechstunde
+ Beratung und Therapie bei Wechseljahresbeschwerden
+ Inkontinenzdiagnostik und Therapie
+ Ernährungsberatung
+ Sterilitätsdiagnostik (Hormonanalyse, Ultraschall) und 

Kinderwunsch-Behandlung
+ Farbdoppler-Ultraschall des Beckens
+ Schwangerenbetreuung (z. B. CTG, Dopplerultraschall)
+ nachgeburtliche Betreuung
+ kleine operative Eingriffe (u. a. Exstirpationen,  

Abszessspaltungen)
+ Impfberatung und Impfungen (z. B. HPV-Impfung)
+ Bioresonanztherapie (u. a. bei Allergien, Immunschwäche, 

Migräne, Harnwegsinfekt, Wechseljahresbeschwerden)

Zu individuellen Gesundheitsleistungen werden Sie in der 
Praxis ausführlich beraten.

Sprechzeiten
MO	 12.00–18.30 Uhr
DI	 07.30–16.00 Uhr
MI	 07.30–14.00 Uhr
DO	 07.30–13.00 Uhr
FR	 07.30–11.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Wilkau-Haßlau 
1. Obergeschoss 
Rudolf-Breitscheid-
Straße 2a 
08112 Wilkau-
Haßlau 
 
Telefon 
0375 292266
 
Fax 
0375 2737135
 
E-Mail 
mvz-wilkau- 
hasslau- 
gynaekologie@
hbk-zwickau.de 

Praxis für 
Gynäkologie und Geburtshilfe Praxis für Kardiologie 
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Tätige Ärztin
+ Dr. medic Borbala Gabriella Vajda (Fachärztin für Innere
Medizin, SP Kardiologie)
	
Leistungsspektrum
+ umfangreiche kardiologische Diagnostik und Therapie
+ Echokardiografie (Ultraschall des Herzens)
+ Laboruntersuchungen
+ Ruhe-EKG 
+ Belastungs-EKG
+ Langzeit-EKG
+ Langzeit-Blutdruckmessung

Sprechzeiten
MO	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
DI	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
MI	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DO	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung 

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Wilkau-Haßlau 
1. Obergeschoss 
Rudolf-Breitscheid-
Straße 2a 
08112 Wilkau-
Haßlau 
 
Telefon 
0375 671112
 
Fax 
0375 661911
 
E-Mail 
mvz-wilkau- 
hasslau-kardio@ 
hbk-zwickau.de 
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MVZ Poliklinik Wilkau-Haßlau 
Nebenbetriebsstätte Rudolf-Breitscheid-Str. Praxis für Urologie

45

Tätiger Arzt
+ Dr. med. Boris Herrmann (Facharzt für Urologie, 

SP medikamentöse Tumortherapie)
	
Leistungsspektrum
+ urologische Diagnostik: Sonographie, Endoskopie,  

Laboruntersuchungen, Mikrobiologie
+ ambulante Operationen
+ Vorsorgeuntersuchungen
+ urologische Onkologie
+ Inkontinenzdiagnostik
+ Andrologie
+ Hausbesuche

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr
MI	O P-Tag
DO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Wilkau-Haßlau 
Nebenbetriebs-
stätte Rudolf- 
Breitscheid-Straße 
Hochparterre 
Rudolf-Breitscheid-
Straße 3 
08112 Wilkau-
Haßlau 
 
Telefon 
0375 671229
 
Fax 
0375 51-541229
 
E-Mail 
mvz-wilkau-
hasslau-urologie@
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik am Neumarkt,
Zwickau Praxis für Augenheilkunde

47

Tätige Ärztinnen
+ MUDr. Nora Golian (Fachärztin für Augenheilkunde)
+ Mariya Ivanova Pramatarova (Fachärztin für Augenheilkunde)
	
Leistungsspektrum
+ allgemeine augenärztliche Untersuchung
+ Glaukomvorsorgeuntersuchung, -diagnostik und -therapie: 

Computerperimetrie (Gesichtsfeld)
+ Diagnostik von diabetischen Augenveränderungen
+ BG- und Fahrtauglichkeitsuntersuchungen
+ Untersuchung des Dämmerungssehens
+ Kinderuntersuchungen
+ prä- und postoperative Versorgung nach Augenoperationen

Sprechzeiten
MUDr. Nora Golian 
FR	 07.00–13.15 Uhr
 
Mariya Ivanova Pramatarova 
MO	 08.00–14.00 Uhr
DI	 08.00–14.00 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr
DO	 08.00–13.00 Uhr
FR	 08.00–11.30 Uhr 
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
Erdgeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 5608124
 
Fax 
0375 5608123
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt-
auge@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für Chirurgie

48

Tätiger Arzt
+ MUDr. Dusan Golian (Facharzt für Chirurgie und Viszeral-

chirurgie, ZB Proktologie)
	
Leistungsspektrum
+ konservative Chirurgie:
	 + Wundbehandlung
	 + Behandlung des diabetischen Fußsyndroms
+ operative Chirurgie:
	 + ambulante Eingriffe in örtlicher Betäubung (Haut- und  

   Unterhauttumore, eingewachsene Zehennägel)
	 + Nachsorge nach ambulanten und stationären Eingriffen  

   von Chirurgie, Unfallchirurgie, Handchirurgie
+ Proktologie:
	 + Behandlung von Hämorrhoidalleiden
	 + Behandlung von akuten und chronischen Analfissuren  

   und Analfistelleiden
	 + Behandlung von akuten und chronischen Entzündungen  

   im Enddarmbereich
	 + Nachsorge von stationär-proktologischen Eingriffen

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
DI	 geschlossen
MI	 geschlossen
DO	 08.00–14.00 Uhr 
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
Erdgeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 5608121
 
Fax 
0375 5608123
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
chirurgie@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Gastroenterologie

49

Tätiger Arzt
+ Dr. med. Jens Junghänel (Facharzt für Innere Medizin,  

SP Gastroenterologie)
	
Leistungsspektrum
+ Diagnostik und Betreuung von Patienten mit Erkrankungen 

des Magen-Darm-Traktes, der Bauchspeicheldrüse und 
der Leber

+ chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen
+ akuten und chronischen Lebererkrankungen
+ Therapie akuter und chronischer Virushepatitiden B und C
+ Diagnostik und Nachsorgeuntersuchung von Patienten mit 

soliden Tumoren des Magen-Darm-Traktes, der Leber und 
der Bauchspeicheldrüse (keine onkologische Therapie)

Methodenspektrum
+ Koloskopie (Darmspiegelung) einschließlich  

Vorsorge-Koloskopien mit Polypabtragung
+ Gastroskopie (Magenspiegelung) einschließlich  

Dünndarmuntersuchung mit Polypabtragung
+ Laktosetoleranztest
+ Sonografie (Ultraschall) der Bauchorgane
+ diagnostische und therapeutische Aszitespunktion

Sprechzeiten
MO	 07.45–14.30 Uhr
DI	 07.45–12.30 Uhr | 14.00–17.30 Uhr
MI	 07.45–13.00 Uhr
DO	 07.45–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
FR	 07.45–12.30 Uhr 
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
3. Obergeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 27172825
 
Fax 
0375 27172826
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
gastroenterologie@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für 
Gynäkologie und Geburtshilfe

50

Tätige Ärztin
+ Dr. med. Sonja Uhlmann (Fachärztin für Frauenheilkunde 

und Geburtshilfe) 
	
Leistungsspektrum
+ Krebsvorsorgeuntersuchung
+ Ultraschall
+ gynäkologische Untersuchungen bei akuten Beschwerden
+ Schwangerenbetreuung (z. B. CTG, Dopplerultraschall und 

3D/4D-Ultraschall)
+ nachgeburtliche Betreuung
+ Abklärung und Therapie bei Kinderwunsch
+ Schutzimpfungen
+ psychosomatische Grundversorgung
+ Beratung und Betreuung von Patientinnen mit Brustkrebs

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–17.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DO	 09.00–14.00 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
2. Obergeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 294649
 
Fax 
0375 2739768
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
gynaekologie@
hbk-zwickau.de

Praxis für 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

51

Tätige Ärztin
+ Dipl.-Med. Anett Dünger (Fachärztin für Hals-Nasen-Ohren-

Heilkunde) 
	
Leistungsspektrum
+ Behandlung von akuten und chronischen Hals-, Nasen-  

und Ohrenerkrankungen
+ Betreuung von Tumorerkrankungen im HNO-Fachgebiet
+ Diagnostik des Gleichgewichtsorgans und Hörorgans
+ Hörgeräteversorgung
+ Allergiediagnostik und -therapie einschließlich  

Hyposensibilisierung
+ psychosomatische Grundversorgung

Sprechzeiten
MO	 08.00–13.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.30–17.00 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr
DO	 08.00–12.30 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
2. Obergeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 5679983
 
Fax 
0375 27172821
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
hno@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für 
Hausärztliche Versorgung 

52

Tätiger Arzt
+ Dr. med. Gebhard Bretzke (Facharzt für Innere Medizin, 

Hausärztliche Versorgung, ZB Gastroenterologe)
	
Leistungsspektrum	
+ alle Leistungen der hausärztlichen Versorgung
+ umfangreiche internistische Diagnostik und Therapie  

einschließlich Gastroenterologie
+ Hausbesuche, sofern notwendig
+ EKG
+ Laboruntersuchungen
+ Vorsorgeuntersuchungen, Check-Up
+ Impfberatung und Schutzimpfungen
+ psychotherapeutische Beratung (differentialdiagnostische 

Klärung psychosomatischer Krankheitszustände)
+ Ernährungsberatung

Sprechzeiten
MO	 10.00–12.30 Uhr | 14.00–17.30 Uhr
DI	 07.30–12.30 Uhr 
MI	 07.30–12.30 Uhr 
DO	 07.30–12.30 Uhr  
FR	 07.30–12.30 Uhr 
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
2. Obergeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 213343
 
Fax 
0375 27172822
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
hausarzt@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Neurologie

53

Tätige Ärzte
+ Dr. med. univ. Elisabeth Mittner-Forsbach (Fachärztin für 

Neurologie) 
+ Dr. med. Andreas Hensel (Facharzt für Neurologie)
	
Leistungsspektrum
+ Behandlung des gesamten Spektrums neurologischer 

Erkrankungen:
	 + Parkinsonsyndrome
	 + Epilepsie
	 + Demenz
	 + Kopfschmerzerkrankungen
	 + Nervenengpasssyndrome, z. B. Karpaltunnelsyndrom
	 + Bewegungsstörung, z. B. Restless-Legs-Syndrom
	 + Muskelerkrankungen
	 + Schlaganfallnachsorge
+ neurologische Diagnostik:
	 + Hirnstrombild (EEG), Elektroneurografie (ENG) 

+ Elektromyografie (EMG), evozierte Potenziale (EP) 
+ Demenztest

Sprechzeiten
Dr. med. univ. Elisabeth Mittner-Forsbach 
MO	 10.00–18.00 Uhr
DI	 08.00–13.30 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr
DO	 08.00–13.30 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung
 
Dr. med. Andreas Hensel  
FR	 07.00–13.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
Erdgeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 39094371
 
Fax 
0375 39094373
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
neurologie@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für
Orthopädie und Unfallchirurgie
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Tätige Ärzte
+ Dr. med. Nadine Pohl (Fachärztin für Orthopädie, Manuelle 

Medizin, Notfallmedizin, ZB Naturheilverfahren)
+ Dr. med. Friederike Wagner (Fachärztin für Orthopädie und 

Unfallchirurgie, Manuelle Medizin)
+ Birgit Taubert-Petermann (Fachärztin für Orthopädie und 

Unfallchirurgie, D-Ärztin)
+ Andreas Martin (Facharzt für Chirurgie, ZB Spezielle  

Unfallchirurgie, D-Arzt)
	
Leistungsspektrum
+ Diagnostik und Therapie des gesamten Stütz- und  

Bewegungssystems bei Kindern und Erwachsene
+ digitale Röntgendiagnostik des Skelettsystems
+ Osteodensitometrie (Knochendichtemessung) und  

Osteoporosebehandlung
+ manuelle Therapie bei Kindern und Erwachsenen
+ Sonografie der Säuglingshüfte
+ Sonografie des Stütz- und Bewegungsapparates
+ rheumatologische Sonografie
+ Injektions- und Infusionsbehandlung
+ ambulante Operationen
+ interdisziplinäre Zusammenarbeit mit den angrenzenden 

Fachgebieten im MVZ sowie den stationären Bereichen
+ Prothesensprechstunde für Arm- und Beinamputierte
+ orthopädische Schuhsprechstunde

Naturheilverfahren einschließlich:
+ Laserbehandlung/Stoßwellentherapie
+ Magnetfeldtherapie
+ Quellgasinjektion
+ Schröpfkopfmassage, Schröpfen
+ Aromatherapie
+ Eigenblutbehandlung
+ Darmsanierung | mikrobiologische Therapie
+ Phytotherapie

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
1. Obergeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
Dr. med. Pohl 
Dr. med. Wagner: 
0375 572334
 
Fr. Taubert-Peter-
mann/Hr. Martin: 
0375 7921297
 
Fax 
0375 5608120
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
orthopaedie@ 
hbk-zwickau.de

55

Sprechzeiten
Dr. med. Nadine Pohl 
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr (14-tägig)
MI	 08.00–13.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–17.00 Uhr 
FR	 08.00–12.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung
 
Dr. med. Friederike Wagner 
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr 
DI	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
DO	 nach Vereinbarung
FR	 08.00–12.00 Uhr (14-tägig, ungerade KW)
 
Birgit Taubert-Petermann 
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr (BG-Sprechstunde) | 13.30–17.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 13.30–15.00 Uhr 
FR	 08.00–11.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung
 
Andreas Martin (Prothesen- und Schuhsprechstunde) 
DI	 ausschließlich nach Terminvereinbarung
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Praxis für Urologie

57

Zu individuellen Gesundheitsleistungen werden Sie in der 
Praxis ausführlich beraten.

Sprechzeiten
Dr. med. Ute Schramm 
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr 
FR	 08.00–12.00 Uhr 
 
Dr. med. Kathi Thiele  
MO	 07.00–13.00 Uhr | 14.00–14.45 Uhr 
DO	 07.00–13.00 Uhr
FR	 07.00–13.00 Uhr
 
Mirko Singer 
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
 
Dr. med. Karsten Fröhlich  
MO	 14.00–18.00 Uhr
 
sowie nach Vereinbarung

Tätige Ärzte
+ Dr. med. Ute Schramm (Fachärztin für Urologie)
+ Dr. med. Kathi Thiele  (Fachärztin für Urologie)
+ Mirko Singer (Facharzt für Urologie)
+ Dr. med. Karsten Fröhlich (Facharzt für Urologie)
	
Leistungsspektrum
+ Urologie: 
	 + Diagnostik und Therapie bei urologischen  

   Infektionskrankheiten (inkl. Geschlechtserkrankungen)
	 + Nierensteinen
	 + Prostatahyperplasie
+ Männerheilkunde:
	 + Diagnostik und Therapie bei Inkontinenz
	 + Erkrankungen der männlichen Geschlechtsorgane
	 + Libidoverlust
	 + Störung der Errektionsfähigkeit
+ Urogynäkologie: 
	 + Diagnostik bei Harninkontinenz und  

   Beckenbodenschwäche
	 + gynäkologische Einstellung, Therapieeinleitung und  

   Begleitung
	 + Uroflowmetrie
+ Kinderurologie: 
	 + Bettnässen
	 + Hodenhochstand
	 + Infektionen
	 + Reflux
	 + Vorhautverengung
+ Neurourologie: 
	 + Diagnostik und Therapie von Blasenfunktionsstörungen  

   bei neurologischen Erkrankungen wie Morbus Parkinson,  
   Polyneuropathie, Multiple Sklerose, Diabetes mellitus

+ Uroonkologie und Vorsorgemedizin:
	 + Krebsfrüherkennung, Vor- und Nachsorge im Bereich:  

   Niere, Harnleiter, Harnblase, Prostata, Hoden und Penis

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Neumarkt  
3. Obergeschoss 
Leipziger Straße 1 
08056 Zwickau 
 
Telefon 
0375 572335
 
Fax 
0375 5976233 
oder 
0375 51-542335
 
E-Mail 
mvz-am-neumarkt- 
urologie@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik am Schwanenteich,
Zwickau

Praxis für 
Orthopädie und Chirurgie

59

Tätige Ärzte
+ dr. med. (Univ. Debrecen) Istvan Toth (Facharzt für 

Orthopädie und Unfallchirurgie)
	
Leistungsspektrum	
+ Orthokintherapie
+ Hyalorontherapie 
+ Licht- und Lasertherapie
+ Arthroskopien des Knie- und Schultergelenkes
+ Behandlung des Schultergelenks
+ Metallentfernungen aller Art
+ Hand- und Fußchirurgie:
	 + Ganglion
	 + Karpaltunnel-Syndrom
	 + Zehenverformungen
+ Entfernung von Weichteiltumoren, Lymphknoten und  

Hautveränderungen

Sprechzeiten
dr. med. (Univ. Debrecen) Istvan Toth 
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr 
MI	 OP-Tag
DO	 geschlossen
FR	 OP-Tag
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Schwanenteich 
Erdgeschoss 
Gutwasserstr. 17-19 
08056 Zwickau
 
Telefon 
0375 275020
 
Fax 
0375 2750245
 
E-Mail 
mvz_am_ 
schwanenteich_
ortho@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für 
Kinder- und Jugendmedizin

60

Tätige Ärztinnen
+ Dr. med. Michelle Schramm (Fachärztin für Kinder- und 

Jugendmedizin)
+ Dr. med. Monique Franke (Fachärztin für Kinder- und 
	 Jugendmedizin)
	
Leistungsspektrum
+ hausärztliche Grundversorgung für Säuglinge, Kinder  

und Jugendliche
+ Akut- und Notfallversorgung
+ Vorsorgeuntersuchungen U2-U11, J1, J2
+ Impfberatung und Schutzimpfung von Kindern sowie  

deren Eltern
+ Sehtest, Hörtest, Sprachtest, Entwicklungstest
+ psychosomatische Grundversorgung
+ Blutuntersuchungen
+ Betreuung und Nachsorge von Neugeborenen und  

Frühgeborenen
+ Stillberatung
+ Ernährungsanleitung bei Erkrankungen
+ Schädelsonografie und Entwicklungsneurologie im  

Säuglingsalter

Individuelle Gesundheitsleistungen
+ reisemedizinische Beratung (Reisemedikamente, Reise-

impfungen, Infektionsrisiken, Nahrungs- und Trinkwasser-
hygiene)

+ Untersuchungen für KiTa, Schule, Praktika, Schüleraustausch
+ sportmedizinische Untersuchungen (Sport-/Schwimmattest)

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
am Schwanenteich 
Erdgeschoss 
Gutwasserstr. 17-19 
08056 Zwickau
 
Telefon 
0375 570057
 
Fax 
0375 5976586
 
E-Mail 
mvz_am_ 
schwanenteich_
kind@ 
hbk-zwickau.de

61

Sprechzeiten
Dr. med. Michelle Schramm 
 
Vorsorgeuntersuchungen mit Impfen, Wiedervorstellungen 
(mit Termin): 
MO	 08.00–09.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 16.30–18.00 Uhr
MI	 08.00–10.00 Uhr
 
Dr. med. Monique Franke 
 
Vorsorgeuntersuchungen mit Impfen, Ultraschall,  
Wiedervorstellungen (mit Termin): 
MO	 14.00–16.30 Uhr
DI	 09.00–13.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 16.30–18.00 Uhr
FR	 08.00–10.30 Uhr

 
Wir bitten um Ihr Verständnis, dass eine halbe Stunde vor 
Sprechzeitenende Annahmeschluss ist. Außerhalb unserer 
Sprechzeiten wenden Sie sich bitte an den ärztlichen  
Bereitschaftsdienst, Telefon 116 117.
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MVZ Poliklinik Crimmitschau,
Nebenbetriebsstätte Schumannplatz 

Praxis für Gynäkologie und 
Geburtshilfe (Pränataldiagnostik)

63

Tätiger Arzt
+ Dipl.-Med. Uwe W. Schröter (Facharzt für Frauenheilkunde 

und Geburtshilfe, ZB Naturheilverfahren)
	
Leistungsspektrum	
+ Pränataldiagnostik:
	 + Feindiagnostik (optimaler Zeitpunkt: 20/0 bis 22/6 SSW) 
	 + fetale Echokardiografie
	 + Dopplersonografie
	 + 3D/4D-Ultraschall
	 + nicht-invasive Pränataldiagnostik
+ Mutterschaftsvorsorge
+ Intensivschwangerenbetreuung
+ Betreuung von Schwangeren mit Suchtproblemen  

(Netzwerk)
+ Kardiotokografie
+ nachgeburtliche Betreuung
+ Krebsvorsorgeuntersuchung
+ Schutzimpfungen
+ gynäkologischer Ultraschall
+ Beratung und Therapie zur Empfängnisverhütung
+ Akupunktur

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–17.30 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–17.30 Uhr 
FR	 08.00–12.00 Uhr	
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Crimmitschau  
Nebenbetriebs-
stätte  
Schumannplatz  
Erdgeschoss  
Schumannplatz 5-7 
08056 Zwickau
 
Telefon 
0375 30355840
 
Fax 
0375 30355841
 
E-Mail 
mvz-crimmitschau- 
gynaekologie-
zwickau@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik 
Gefäßzentrum Zwickau

65



66

Tätige Ärzte
+	Dipl.-Med. Birgit Jüstel (Fachärztin für Innere Medizin, SP 

Angiologie, ZB Phlebologie)
+	Albrecht Schmidt (Facharzt für Innere Medizin,  

SP Angiologie, SP Kardiologie)
	
Leistungsspektrum
+ Herz-Kreislauf-Check bei OP-Vorbereitungen:
	 + EKG im Rahmen der OP-Vorbereitung
	 + Blutanalyse
+ Diagnostik und Therapie von Durchblutungsstörungen:
	 + Arterien (AVK, Schaufensterkrankheit)
	 + Venen (Thrombosen, Krampfadern)
	 + Lymphgefäße (Lymphödem)
	 + hirnversorgende Gefäße (Schlaganfall)
	 + Blutgefäße des Bauchraumes (Aneurysmata)
	 + Ultraschalluntersuchung (Organe des Bauchraumes)
	 + Ultraviolett-Bestrahlung des Blutes bei  

   Durchblutungsstörungen
	 + Verödungsbehandlung von Krampfadern mit Flüssigkeit  

   und Schaum

Sprechzeiten
MO	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
DI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
DO	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
OP-Termine und weitere Termine nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Gefäßzentrum 
Zwickau 
2. Obergeschoss 
Bahnhofstraße 30 
08056 Zwickau
 
Telefon 
0375 210550
 
Fax 
0375 210555
 
E-Mail 
mvz- 
gefaesszentrum@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Angiologie

67

Tätiger Arzt
+	Dr. med. Sebastian Tomesch (Facharzt für Innere Medizin, 

SP Angiologie)
	
Leistungsspektrum	
+ Diagnostik:
	 + arterielle und venöse Durchblutungsstörungen der  

   peripheren Gefäße
	 + extra- und intrakranielle hirnversorgende Gefäße
	 + Lymphgefäßerkrankungen
	 + Abdominalgefäße einschließlich der Nierenarterien
	 + akrale Durchblutungsstörungen einschließlich  

   Raynauddiagnostik
	 + Gerinnungs- und Thrombophiliediagnostik einschließlich    

   genetischer Untersuchungen
+ Therapie:
	 + akute und chronische arterielle Durchblutungsstörungen 
	    sowie venöse Erkrankungen und Thrombosen
	 + Infusionsbehandlung peripherer Durchblutungsstörungen

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
DI	 08.00–12.30 Uhr 
MI	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–17.00 Uhr 
DO	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–16.00 Uhr 
FR	 08.00–12.00 Uhr (14-tägig, gerade Kalenderwoche)
sowie nach Vereinbarung

Praxis für Angiologie 2

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Gefäßzentrum 
Zwickau 
Erdgeschoss 
Bahnhofstraße 30 
08056 Zwickau
 
Telefon 
0375 78805327
 
Fax 
0375 78805326
 
E-Mail 
mvz- 
gefaesszentrum-
angio2@ 
hbk-zwickau.de
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Tätige Ärzte
+	Ute Junghänel (Fachärztin für Chirurgie, Fachärztin für Gefäß-

chirurgie, ZB Phlebologie, Endovaskuläre Chirurgie (DGG))
+	Dr. med. Rüdiger Krauß (Facharzt für Chirurgie, Gefäß-

chirurgie, ZB Phlebologie)
+	Dr. med. Mirko Esche (Facharzt für Gefäßchirurgie, Endo-

vaskulärer Spezialist, Facharzt für Thoraxchirurgie)
+	Boris Martin (Facharzt für Gefäßchirurgie)
	
Leistungsspektrum	
+ Diagnostik und Therapie: 
	 + von peripheren arteriellen Verschlusskrankheiten der   

   Arm-, Becken- und Beingefäße (PAVK)
	 + bei Erkrankung der Hauptschlagader im Bereich des        

   Brustkorbs sowie Bauchraumes bei Verschluss/Aneurysma
	 + von Durchblutungsstörungen
+ Beratung und Therapieplanung vor gefäßchirurgische  

Hybridverfahren (endovaskulär und offen chirurgisch)
+ AV-Shunt-Sprechstunde vor Neu-Anlage und bei  

Problematiken rund um den Dialyse-Shunt
+ Therapieplanung und Nachsorge bei Erkrankung der  

Halsschlagader
+ Venenstripping, Miniphlebektomien
+ Laserbehandlung
+ Verödungsbehandlung von Krampfadern
+ diabetisches Fußsyndrom mit Beteiligung der Gefäße
+ Entfernung von Weichteiltumoren

Sprechzeiten
MO	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
DI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
DO	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
OP-Termine und weitere Termine nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Gefäßzentrum 
Zwickau 
2. Obergeschoss 
Bahnhofstraße 30 
08056 Zwickau
 
Telefon 
0375 210550
 
Fax 
0375 210555
 
E-Mail 
mvz- 
gefaesszentrum@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Gefäßchirurgie

69

Tätige Ärzte
+	Cora Didion (Fachärztin für Haut- und 
	G eschlechtskrankheiten)
	
Leistungsspektrum	
+ allgemeine dermatologische Sprechstunde
+ ambulante Operationen
+ Hyposensibilisierungen
+ Hautcheck ab 35 Jahre
+ UV-Lichttherapie
+ Kryotherapie von Präkanzerosen und Warzen
+ allergologische Pricktest

Individuelle Gesundheitsleistungen	
+ operative Entfernung von gutartigen Hauttumoren
+ Fruchtsäurebehandlung als Anti-Age-Therapie und  

bei Acne vulgaris

Sprechzeiten
MO	 geschlossen
DI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–17.00 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–16.00 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Praxis für 
Haut- und Geschlechtskrankheiten

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Gefäßzentrum 
Zwickau 
3. Obergeschoss 
Bahnhofstraße 30 
08056 Zwickau
 
Telefon 
0375 30357840
 
Fax 
0375 51-547840
 
E-Mail 
mvz- 
gefaesszentrum-
haut@ 
hbk-zwickau.de
 
Online-Termin-
vereinbarung
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MVZ Poliklinik Neuplanitz,
Zwickau 

71



Tätige Ärztin
+ Maria Ettl (Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe)

Leistungsspektrum
+ gynäkologische Krebsvorsorgeuntersuchung entsprechend 

der gesetzlichen Vorschriften
+ Nachsorgeuntersuchung und ggf. Behandlung nach  

gynäkologischen Krebserkrankungen und Mammakarzinom
+ gynäkologische Komplettuntersuchung bei Beschwerden 

und Spezialuntersuchungen (Ultraschall, Abstriche, usw.)
+ Beratung zur Empfängnisverhütung, Teenager-Sprechstunde
+ Beratung und Therapie bei Wechseljahresbeschwerden
+ Inkontinenzdiagnostik und Therapie
+ Anti-Aging Sexualberatung, Ernährungsberatung
+ Sterilitätsdiagnostik (Hormonanalyse, Ultraschall) und 

Kinderwunsch-Behandlung
+ Farbdoppler-Ultraschall des Beckens
+ Schwangerenbetreuung
+ nachgeburtliche Betreuung
+ kleine operative Eingriffe (u. a. Exstirpationen,  

Abszessspaltungen)
+ Impfberatung und Impfungen (z. B. HPV-Impfung)

Sprechzeiten
MO	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DI	 07.30–13.00 Uhr
MI	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–15.30 Uhr 
DO	 geschlossen
FR	 07.30–12.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Neuplanitz 
Erdgeschoss 
Marchlewski-
straße 2 
08062 Zwickau 
 
Telefon 
0375 781163
 
Fax 
0375 2118204
 
E-Mail 
mvz-neuplanitz-
gynaekologie@
hbk-zwickau.de

72

Praxis für 
Gynäkologie und Geburtshilfe

Tätige Ärztin
+	Dr. med. Cornelia Schmidt (Fachärztin für Hals-Nasen-
	O hren-Heilkunde) 

Leistungsspektrum
+ ​Behandlung von akuten und chronischen Hals-, Nasen- 

und Ohrenerkrankungen
+ Betreuung von Tumorerkrankungen im HNO-Fachgebiet
+ Diagnostik des Gleichgewichtsorgans und Hörorgans
+ Hörgeräteversorgung
+ Allergiediagnostik und -therapie einschließlich  

Hyposensibilisierung
+ psychosomatische Grundversorgung

Individuelle Gesundheitsleistungen
+ ​Kinesiologisches Tape
+ ​Akupunktur 

Sprechzeiten
MO	 09.30–13.00 Uhr | 14.00–18.00 Uhr
DI	 08.30–13.00 Uhr
MI	 08.30–13.00 Uhr | 14.00–16.30 Uhr
DO	 08.30–13.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik 
Neuplanitz 
2. Obergeschoss 
Marchlewski-
straße 2 
08062 Zwickau 
 
Telefon 
0375 78818400
 
Fax 
0375 78818401
 
E-Mail 
mvz-neuplanitz-
hno@ 
hbk-zwickau.de

73

Praxis für 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
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MVZ Poliklinik West 
Strahlentherapie, Zwickau

7575

Praxis für Strahlentherapie

75

Tätige Ärzte
+ Dr. med. Alexander D. Boicev (Facharzt für Strahlentherapie)
+ Dipl.-Med. Jörg Stöltzner (Facharzt für Strahlentherapie)
+ Katja Papmahl (Fachärztin für Strahlentherapie)
+ Dorit Uhlemann (Fachärztin für Strahlentherapie)
	
Leistungsspektrum
+ ambulante Strahlenbehandlung gut- und bösartiger 

Geschwulsterkrankungen
+ ambulante Durchführung von Reiz- und 

Entzündungsbestrahlungen einschließlich periartikulärer 
Ossifikationsprophylaxe, Gynäkomastieprophylaxe

+ kombinierte Radiochemotherapie vor und nach 
Operation oder als alleinige Therapie, u. a. von HNO- 
und Hirntumoren, Rektumkarzinom, Lungenkarzinom, 
Tumoren von Speiseröhre, Magen, Bauchspeicheldrüse, 
Gebärmutter und Harnblase, bösartige Erkrankungen des 
Lymphsystems

+ stereotaktische Strahlentherapie (SRT)
+ atemgetriggerte Strahlentherapie
+ palliative Strahlentherapie zum Beispiel von Knochen- und 

Hirnmetastasen, zur Verbesserung der Lebensqualität und 
Linderung tumorbedingter Beschwerden

+ Supportivtherapie zum Beispiel zur Linderung von 
Schmerzen und Sicherstellung der Ernährung

+ Afterloading-Kontakttherapie mit allen Applikationsformen
+ Implantation von Space OAR Systemen und Goldmarkern 

zur Bestrahlung von Prostatakarzinomen (IGRT)

Sprechzeiten
MO	 08.00–18.00 Uhr
DI	 08.00–18.00 Uhr
MI	 08.00–18.00 Uhr
DO	 08.00–18.00 Uhr
FR	 08.00–18.00 Uhr	
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Haus 30 
Erdgeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2809
 
Fax 
0375 51-1504
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
stra@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik West,
Zwickau

77



78 79

Praxis für Chirurgie

Tätiger Arzt
+ Dr. med. Hans Haase (Facharzt für Chirurgie,  

SP Viszeralchirurgie, ZB Spezielle Viszeralchirurgie)
	
Leistungsspektrum
+ prä- und postoperative Betreuung von ambulanten und 

stationären Eingriffen
+ umfassende diagnostische und therapeutische ambulante 

Versorgungen
+ Sonografie
+ Verbandwechsel septisch/aseptisch 

Sprechzeiten
MI	 08.30–12.00 Uhr | 12.30–15.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Haus 4 
Raum 3305 
3. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-4754
 
Fax 
0375 51-1528
 
E-Mail 
mvz-west-chir@
hbk-zwickau.de

Tätige Ärzte
+ Dr. med. Thomas Knut Köhler (Facharzt für Augenheilkunde)
+ MUDr. Nora Golian (Fachärztin für Augenheilkunde)
	
Leistungsspektrum
Spezialsprechstunde Dr. med. Thomas Knut Köhler 
(nach Vereinbarung, mit Überweisungsschein von  
niedergelassenem Augenarzt)
+ Makuladegenerationen (AMD)
+ diabetischen Netzhautveränderungen
+ Gefäßerkrankungen im Bereich der Netzhaut
+ intraokulären Entzündungen
+ Netzhautdiagnostik mit FAG (Fluoreszenzangiografie) und 

OCT (optische Cohärenztomografie) inklusive operative 
Versorgung

Spezialsprechstunde MUDr. Nora Golian 
(nach Vereinbarung, mit Überweisungsschein von  
niedergelassenem Augenarzt)
+ Makuladegenerationen (AMD)
+ diabetischen Netzhautveränderungen
+ Gefäßerkrankungen im Bereich der Netzhaut
+ intraokulären Entzündungen
+ Netzhautdiagnostik mit FAG (Fluoreszenzangiografie) und 

OCT (optische Cohärenztomografie) > keine operative 
Versorgung

+ Glaukom (Diagnostik + Therapie)

Sprechzeiten
MO	 07.30–14.00 Uhr
DI	 11.00–14.00 Uhr
MI	 07.30–14.00 Uhr
DO	 11.00–14.00 Uhr
FR	 geschlossen
OP-Termine und weitere Termine nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Haus 31,  
Eingang B, 
2. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-3141
 
Fax 
0375 51-1544
 
E-Mail 
mvz-west- 
auge@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Augenheilkunde
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Tätige Ärztin
+ Dipl.-Med. Beate Pech (Fachärztin für Frauenheilkunde 

und Geburtshilfe, ZB Sexualmedizin, DGSMTW-Specialist)
	
Leistungsspektrum
+ gynäkologische Krebsvorsorgeuntersuchung entsprechend 

der gesetzlichen Vorschriften
+ Zusatzuntersuchungen im Rahmen der Vorsorge  

(Brustultraschall, Vaginalschall)
+ Nachsorgeuntersuchungen bei gynäkologischen  

Krebserkrankungen
+ Schwangerenbetreuung entsprechend der  

Mutterschaftsrichtlinie, ggf. Zusatzuntersuchungen
+ nachgeburtliche Betreuung
+ Beratung zur Empfängnisverhütung
+ Beratung und Durchführung von Langzeitverhütung,  

einschließlich Gynefix - Einlage
+ Beratung und Therapie bei Wechseljahrbeschwerden
+ Impfberatung und Impfungen
+ Beratung und Untersuchung bei psychosomatischen  

Beschwerden
+ Sexualberatung und Sexualtherapie für Paare mit  

Sexualstörungen

Sprechzeiten
MO	 12.30–18.00 Uhr
DI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–17.00 Uhr
DO	 08.00–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr	
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
2. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-4985
 
Fax 
0375 51-541573
 
E-Mail 
mvz-west- 
gynaekologie@
hbk-zwickau.de

Praxis für
Gynäkologie und Geburtshilfe

Praxis für Haut- und 
Geschlechtskrankheiten
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Tätiger Arzt
+ Vardan Nersisyan (Facharzt für Haut- und 
	G eschlechtskrankheiten)
	
Leistungsspektrum
+ Allergologie
+ allgemeine Dermatologie
+ kleine Exzisionen (chirurgisches Entfernen eines Gewebes 

oder Gewebeteils), Vor- und Nachbehandlung, inklusive 
Verbände

+ Kryotherapie von Präkanzerosen und Warzen

Sprechzeiten
MO	 07.30–13.30 Uhr
DI	 07.30–11.30 Uhr | 12.00–16.00 Uhr
MI	 nach Vereinbarung
DO	 07.30–12.30 Uhr | 13.30–18.00 Uhr
FR	 07.30–12.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
3. Obergeschoss  
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2690
 
Fax 
0375 51-2696
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
haut@ 
hbk-zwickau.de
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Tätige Ärzte
+ Dr. med. Frank Johannes Lüninghake (Facharzt für  

Orthopädie und Unfallchirurgie, ZB Spezielle Unfall- 
chirurgie, ZB Handchirurgie)

+ Dr. med. Christine Stephan (Fachärztin für Chirurgie, 
ZB Handchirurgie)

	
Leistungsspektrum
Fuß- und Sprunggelenkchirurgie:
+ chirurgische Behandlung von Knochenbrüchen
+ Korrektur von komplexen Fehlstellungen des gesamten 

Fußes z. B. Platt-, Klump-, Hohl-, Spitz-, Hackenfuß
+ operative Korrektur von erworbenen Fehlstellungen des 

Fußes z. B. Hallux valgus, Hammerzehen, Spreizfuß
+ Behandlung von Rezidiven und Fehlschlägen nach  

operativer Behandlung
+ motorische Ersatzoperationen bei Lähmungen an  

Unterschenkel und Fuß
+ Arthroskopie (Gelenkspiegelung)
+ gelenkversteifende Operationen am Fuß bei Arthrose oder 

Implantation von Gelenkersatz
+ verlängernde Operationen am Knochen, ggf. mit  

Achskorrektur, rekonstruktive Maßnahmen am Fuß
+ Behandlung rheumatisch bedingter Schäden an Fuß- und 

Sprunggelenk
+ Behandlung von sportbedingten Schäden
+ Behandlung angeborener kindlicher Fehlbildungen am Vorfuß
+ plastische Chirurgie, z. B. zur Deckung von  

Weichteildefekten am Fuß
+ Behandlung des diabetischen Fußsyndroms in  

interdisziplinärer Zusammenarbeit
 

 
 

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
Dachgeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2458
 
Fax 
0375 51-1513
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
handchirurgie@
hbk-zwickau.de

Praxis für Hand-, Fuß- und
Rekonstruktive Mikrochirurgie

83

Handchirurgie:
+ Rekonstruktion von schweren Handverletzungen und  

angeborenen Fehlbildungen
+ Replantation von Fingern, Hand, Arm und Fuß (Anmeldung 

über die Zentrale Notaufnahme, Telefon: 0375 51-4700)
+ plastische Weichteilrekonstruktion nach Haut-/Weichteilde-

fekten im Bereich der Extremitäten durch mikrochirurgische 
Transposition oder Gewebetransplantation von Haut-,  
Faszien- und Muskeltransplantaten (Lappen) 

+ Behandlung von Knochenbrüchen und Verrenkungsbrüchen 
an Ellenbogengelenk, Unterarm und Hand

+ motorischer Ersatz bei Lähmungen mittels Sehnentransposition
+ Wiederherstellung von Blutgefäßen und Nerven des Armes 

und der Hand
+ Behandlung von rheumatischen Erkrankungen der Hand
+ Chirurgie des schmerzenden Handgelenks 
+ künstlicher Gelenkersatz an Hand und Handgelenk 
+ Behandlung von Sehnenverletzungen
+ freie Knochentransplantation mit mikrochir. Gefäßanschluss
+ Operation von Dupuytren-Krankheit, Ganglion,  

Karpaltunnelsyndrom und schnellenden Fingern
+ Operation bei Arthrose (Gelenkverschleiß) an der Hand
+ Korrektur von unfallbedingten/angeborenen Fehlstellungen
+ Tumorchirurgie und Behandlung von Infektion der Hand 
	
Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr
DI	 08.00–14.00 Uhr
MI	 geschlossen
DO	 08.00–12.30 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Aufgrund der hohen Nachfrage bitten Sie uns Ihre  
Terminwünsche bevorzugt per E-Mail mitzuteilen. Wir  
werden uns im Nachgang mit Ihnen in Verbindung setzen.
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Tätige Ärztin
+ Franziska Kessler (Fachärztin für Hals-Nasen-Ohren-

Heilkunde)
	
Leistungsspektrum
+ Behandlung von akuten und chronischen Hals-, Nasen- 

und Ohrenerkrankungen
+ Betreuung von Tumorerkrankungen im HNO-Fachgebiet
+ Diagnostik des Gleichgewichtorgans und Hörgangs
+ Hörgeräteversorgung
+ Allergiediagnsotik und -therapie einschließlich 

Hyposensibilisierung
+ Tauglichkeitsuntersuchung
+ psychosomatische Grundversorgung
+ Schlafscreening (ambulante Polygrafie)

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.30 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DI	 08.00–13.30 Uhr
MI	 08.00–13.30 Uhr
DO	 08.00–12.30 Uhr | 13.30–18.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung
 
Wir bitten ausschließlich um telefonische Terminanfragen, 
Anfragen per E-Mail können wir aus Zeitgründen nur bedingt 
bearbeiten. 

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
3. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2324
 
Fax 
0375 51-1555
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
hno@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

Praxis für
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 2
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Tätiger Arzt
+ Dr. med. Joachim Stadler (Facharzt für Hals-Nasen- 

Ohren-Heilkunde, Spezielle HNO-Chirurgie,  
ZB Plastische Operationen, ZB Medikamentöse  
Tumortherapie)

	
Leistungsspektrum
+ ambulante Durchuntersuchung/Beratung vor operativen 

Eingriffen (vor allem Ohrchirurgie)
+ Tumornachsorge

Sprechzeiten
DO	 11.30–18.00 Uhr (ausschließlich Terminsprechstunde)
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Haus 6 
Raum 042 
Erdgeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2623 
 
Fax 
0375 51-1515
 
E-Mail 
mvz-west-hno2@
hbk-zwickau.de
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Tätige Ärzte
+ Dr. med. Steffen Richter (Facharzt für Kinderchirurgie)
+ Dr. med. Ullrich Seifert (Facharzt für Kinderchirurgie)
	
Leistungsspektrum
+ konservative und operative Kinderchirurgie,  

Kinderunfallchirurgie und Kinderurologie (0-18 Jahre) 
+ kinderchirurgische Behandlung aller Verletzungen einschl. 

Knochenbrüchen/Heilverfahren der Berufsgenossenschaft
+ prä- und postoperative Betreuung nach amb./stat. Eingriffen 
+ ambulante Weiterbetr. nach Korrektur angeborener Fehlbildungen 
+ ambulante Operationen, Wundbehandlung, Notfallversorgung
+ Ultraschalluntersuchungen 
+ Diagnostik sowie prä- und postoperative Behandlungen  

kinderchirurgischer Erkrankungen 
+ Begutachtung für gesetzliche/private Unfallversicherungen 

Sprechzeiten
Dr. med. Steffen Richter 
DI	 12.00–16.00 Uhr
DO	 10.00–15.00 Uhr

Dr. med. Ullrich Seifert
MO	 12.00–14.00 Uhr
MI	 09.00–13.00 Uhr
FR	 10.00–12.00 Uhr

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
3. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2677
 
Fax 
0375 51-542677
 
E-Mail 
mvz-west- 
kinderchirurgie@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Kinderchirurgie

87
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Praxis für Mund-, Kiefer- 
und Gesichtschirurgie

Tätige Ärzte
+ Privatdozent Dr. med. Dr. med. dent. Marcus Gerressen 

(Plastische und Ästhetische Operationen, Facharzt für 
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie, Plastische und Ästhetische 
Operationen, Fachzahnarzt für Oralchirurgie)

+ Dr. med. dent. Nelson Noroozi (Fachzahnarzt für 
	O ralchirurgie, Zertifizierung Implantologie (Curriculum 
	I mplantologie der DGI/APW))
+ Dr. med. dent. Claudia Gerressen (Fachzahnärztin für 
	O ralchirurgie, Zertifizierung Implantologie (Curriculum 
	I mplantologie der BDIZ EDI))
	
Leistungsspektrum
+ ästhetische Chirurgie, Fadenlifting und  

Botox-Behandlungen
+ Dermatochirurgie
+ plastisch-rekonstruktive Gesichtschirurgie
+ Chirurgie der Zähne und des Kiefers
+ Implantologie einschließlich augmentativer Verfahren
+ Betreuung von Patienten mit Kiefernekrosen durch 

Medikamente (z.B. Bisphosphonate oder Antikörper) oder 
als Folge einer Bestrahlung im Kiefer-Gesichtsbereich 
(Radioosteonekrosen)

+ Dysgnathie-Chirurgie (Behandlung von Kieferfehlstellungen) 
einschließlich konturverbessernder Eingriffe

+ Behandlung von Kindern und Erwachsenen mit  
Lippen-Kiefer-Gaumenspalten

+ Traumatologie im Mund-Kiefer-Gesichtsbereich

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
1. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2398
 
Fax 
0375 51-1560
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
mkg@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für Nephrologie

Tätiger Arzt
+ Privatdozent Dr. med. habil. Jens Gerth (Facharzt für Innere 

Medizin, SP Nephrologie)
	
Leistungsspektrum
+ Betreuung und Behandlung von Patienten mit ausgewählten 

nephrologischen Krankheitsbildern:
	 + spezielle Glomerulonephritisformen
	 + Autoimmun- und Systemerkrankungen
	 + Nachbetreuung nach Nieren- und/oder  

   Pankreastransplantationen
	 + schwere Bluthochdruckformen (einschließlich hormonelle  

   und durch Nierenerkrankungen hervorgerufene 
	    Bluthochdruckformen)
+ Weitere Betreuung und Behandlung:
	 + von Rheumatoidarthritis unter der Frage einer Apherese/ 

   Immunadsorption
	 + sowie schwerer Fettstoffwechselstörungen, einschließlich   

   der Durchführung von Lipidapherese

Sprechzeiten
MO	 13.00–15.00 Uhr
DI	 13.00–14.00 Uhr
MI	 14.00–15.00 Uhr
DO	 14.00–16.00 Uhr
FR	 13.00–14.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Haus 5 
Dachgeschoss 
Zimmer 320 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2243
 
Fax 
0375 51-541542
 
E-Mail 
mvz-west- 
nephrologie@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Neurochirurgie
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Tätige Ärzte
+ Dr. med. Konrad Jürgen Friedrich (Facharzt für Neurochirurgie)
+ Dr. med. José Echazú (Facharzt für Neurochirurgie)
+ Dr. med. Denise Türschmann (Fachärztin für Neurochirurgie)
	
Leistungsspektrum
+ Untersuchung, Diagnostik und Beratung bei  

neurochirurgischen Erkrankungen
+ mikrotherapeutische Behandlung bei Erkrankungen der 

Wirbelsäule
+ konservative und operative Behandlung von Erkrankungen 

der Wirbelsäule (ambulant sowie stationär)
+ operative Behandlung von Nervenengpasssyndromen
+ Begleitung und Nachsorge bei neurochirurgischen  

Operationen
+ spezielle Behandlung von Hirntumoren (Durchführung  

neuroonkologischer Therapien)

Sprechzeiten
MO	 09.15–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
DI	 08.30–12.30 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
MI	 08.30–12.00 Uhr | 13.00–15.45 Uhr
DO	 08.00–10.30 Uhr | 13.00–17.00 Uhr	
FR	 08.00–13.00 Uhr (Wundkontrollen, Verbandswechsel)
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus II 
2. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2344
 
Fax 
0375 51-1562
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
neuro@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für Onkologie 1

Tätiger Arzt
+ Kai Friedrichsen (Facharzt für Innere Medizin,  

SP Hämatologie und Onkologie)
	
Leistungsspektrum
+ ambulante Immun- und Chemotherapie
+ Betreuung von Patienten mit Blut- und Tumorerkrankungen
+ mikroskopische Blutbild- und Knochenmarkdiagnostik

Sprechzeiten
MO	 09.30–13.00 Uhr | 14.00–16.00 Uhr
DI	 09.30–12.00 Uhr
MI	 09.30–13.30 Uhr
DO	 09.30–12.00 Uhr
FR	 09.30–13.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Immun- und Chemotherapie (ausschließlich mit Termin)
MO–FR  08.00–09.30 Uhr

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
1. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2336
 
Fax 
0375 51-1550
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
onko@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für Radiologie

Tätige Ärztin
+ Dr. med. Claudia Kreußlein (Fachärztin für Radiologie)
	
Leistungsspektrum
+ Mammografie (im Rahmen einer fachärztlichen  

Überweisung zur Abklärung von Auffälligkeiten und zur 
Nachsorge von Brustkrebspatienten)

+ Computertomografie/CT (außer Cardio-CT und CT-Sellink)

Sprechzeiten
MO	 geschlossen
DI	 geschlossen
MI	 07.15–12.00 Uhr | 12.30–15.45 Uhr		
DO	 geschlossen
FR	 08.00–10.00 Uhr (nur nach Vereinbarung, im Rahmen  
	 der ambulanten spezialfachärztlichen Versorgung  
	 (ASV))
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Haus 6 
Erdgeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2209
 
Fax 
0375 51-542209
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_ 
radio@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik West II,
Zwickau
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Tätige Ärzte
+ Barakat Winter (Facharzt für Chirurgie und spezielle  

Unfallchirurgie, Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Fußchirurgie, Notfallmedizin, Wundexperte, D-Arzt)

+ Dominique Krauß (Facharzt für Chirurgie, ZB Spezielle 
Unfallchirurgie)

+ Dr. med. Lutz Arnold (Facharzt für Chirurgie und spezielle 
Unfallchirurgie, Orthopädie und Unfallchirurgie, D-Arzt)

	
Leistungsspektrum
+ Unfallchirurgie, spezielle Unfallchirurgie
+ konservative und operative Chirurgie und Unfallchirurgie
+ ambulante und stationäre Operationen
+ prä- und postoperative Betreuung von ambulanten und 

stationären Eingriffen
+ operative und konservative Therapie aller Fußdeformitäten 

von Kleinkindern und Erwachsenen
+ Wundbehandlung/Wundzentrum
+ Behandlung des diabetischen Fußsyndroms
+ Notfallversorgung, Schmerztherapie
+ Röntgenuntersuchungen des Bewegungsapparates
+ Sonografie
+ intraartikuläre Injektionen aller Gelenke
+ Begutachtung für gesetzl./private Unfallversicherungen

Sprechzeiten
MO	 08.00–17.00 Uhr (Barakat Winter, Dr. med. Lutz Arnold)
DI	 08.00–15.00 Uhr (Barakat Winter)
MI	 08.00–14.00 Uhr (Dr. med. Lutz Arnold)
DO	 08.00–14.00 Uhr (Barakat Winter, Dominique Krauß)
FR	 08.00–12.00 Uhr (Barakat Winter, Dr. med. Lutz Arnold)
OP- und weitere Termine nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West II 
Ärztehaus II 
1. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2343
 
Fax 
0375 51-1535
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_ 
chir@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Chirurgie
Praxis für 
Gynäkologie und Geburtshilfe 2
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Tätige Ärzte
+ Dr. med. Gero Teichmann (Facharzt für Frauenheilkunde 

und Geburtshilfe, SP Gynäkologische Onkologie,  
SP Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin)

+ Dr. med. Astrid Schlosser (Fachärztin für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe, SP Gynäkologische Onkologie)

	
Leistungsspektrum
+ Senologie:
	 + ambulante Beratung/Zweitmeinung
	 + Mammasonografie, einschließlich sonografisch  

   gestützter Stanzbiopsie und präoperativer Markierungen
	 + Behandlung aller gutartigen und bösartigen  

   Veränderungen der Brust
	 + Wächterlymphknotenentfernung, Entfernung axillärer  

   Lymphknoten und plastisch-rekonstruktive Verfahren
+ Urogynäkologie:
	 + Diagnostik und Therapie von Harninkontinenz und  

   Senkungsbeschwerden sowie urodynamische Messung
	 + Introitussonografie und Urethrozytoskopie
	 + Inkontinenz- und Senkungsoperationen, einschließlich  

   Band- und Netzeinlagen
+ Gynäkologie:
	 + ambulante Beratung, Zweitmeinung und Operation
	 + Abklärung auffälliger Befunde an Muttermund, Scheide  

   oder äußerem Genital sowie Gynäkologische abdominale  
   und vaginale Sonografie 2D/3D und Farbdoppler

		
Sprechzeiten
MO	 08.00–14.00 Uhr
DI	 08.00–14.00 Uhr
MI	 08.00–15.00 Uhr
DO	 08.00–14.00 Uhr	
FR	 08.00–14.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West II 
Haus 6 
1. Obergeschoss 
Raum 1.043 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2269
 
Fax 
0375 51-542280
 
E-Mail 
mvz-west2-
gynaekologie@
hbk-zwickau.de
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Praxis für 
Haut- und Geschlechtskrankheiten

Tätige Ärztin
+ Dr. med. Katja Weidauer (Fachärztin für Haut- und 
	G eschlechtskrankheiten, ZB Medikamentöse  

Tumortherapie)

Leistungsspektrum
+ Betreuung von Patienten mit fortgeschrittenen  

Tumorerkrankenungen der Haut
+ Durchführung ambulanter Immun- und Chemotherapie 

sowie zielgerichteter Therpaien
+ Durchführung der Nachsorge bei Patienten mit malignem 

Melanom (ab Stadium IB), Lymphomen der Haut sowie 
hellem Hautkrebs und anderen Tumorerkrankungen der 
Haut und Hautanhangsgebilde in Stadien mit erhöhtem 
Metastasierungsrisiko

+ Ultraschall (Sonografie) der Lymphknoten und Weichteile
+ UV-Lichttherapie bei chronisch entzündlichen  

Hauterkrankungen und bestimmten Formen des kutanen 
T-Zell-Lymphoms (z.B. Mycosis fungoides)

+ Hauttestungen bei Arzneimittel -und Insektengiftallergien
+ Epikutantestungen

Sprechzeiten
MO	 07.00–12.00 Uhr | 13.00–15.30 Uhr
DI	 07.00–11.00 Uhr
MI	 07.00–12.00 Uhr
DO	 geschlossen
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West II 
Haus 6 
Erdgeschoss 
Anmeldung Zi. 18 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2585
 
Fax 
0375 51-542605
 
E-Mail 
mvz-west-haut2@
hbk-zwickau.de

Praxis für Kardiologie
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Tätige Ärztin
+ Cathrin Schädel (Fachärztin für Innere Medizin,  

SP Kardiologie)
	
Leistungsspektrum
+ umfangreiche kardiologische Diagnostik und Therapie
+ Laboruntersuchungen
+ EKG
+ Langzeit-EKG
+ Langzeit-Blutdruckmessung
+ Fahrradergometrie
+ Spirometrie (Lungenfunktionstest)
+ Echokardiografie (Ultraschall des Herzens)
+ Kontrolle von Herzschrittmachern, implantierten  

Defibrillatoren und Eventrecordern

Sprechzeiten
MO	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–15.30 Uhr
DI	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–15.30 Uhr
MI	 07.30–12.00 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
DO	 07.30–14.00 Uhr 
FR	 nach Vereinbarung
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik West 
Ärztehaus I 
Erdgeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2202
 
Fax 
0375 51-1540
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
kardio@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für 
Lungen- und Bronchialheilkunde

Tätige Ärztinnen
+ Nadine Brauer-Trübenbach (Fachärztin für Innere Medizin, 

SP Pneumologie)
+ Dr. med. Sabine Vogel (Fachärztin für Innere Medizin,  

SP Pneumologie)
	
Leistungsspektrum	
+ Bodyplethysmografie, Spirometrie
+ Diffusionstest, Bronchospasmolysetest
+ Provokationstest
+ Blutgasanalyse
+ NO-Messung
+ Sauerstofftherapie – Einstellung und Therapiekontrolle
+ Allergietestung
+ 6-Minuten-Gehtest
+ Schlafapnoe – Diagnostik und Therapiekontrolle

Sprechzeiten
Nadine Brauer-Trübenbach  
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–17.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung
 
Dr. med. Sabine Vogel  
FR	 07.00–14.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Patienteninformation
Bitte beachten Sie, dass die Diagnostik-Geräte unserer  
Praxis ausschließlich für Erwachsene ab 18 Jahren 
konzipiert sind und somit die Behandlung Minderjähriger 
nicht möglich ist. Bitte wenden Sie sich in dem Fall an Ihren 
behandelnden Kinderarzt. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West II 
Ärztehaus II 
2. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2591
 
Fax 
0375 51-1575
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
lunge@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Onkologie 2
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Tätiger Arzt
+ Dr. med. Uwe Gabb (Facharzt für Innere Medizin,  

SP Hämatologie und internistische Onkologie)
	
Leistungsspektrum
+ internistische Sprechstunde
+ Betreuung von Patienten mit Blut- und Tumorerkrankungen
+ Durchführung ambulanter Chemotherapie
+ Sonografie der Bauchorgane
+ Sonografie des Halses
+ Thoraxsonografie
+ Diagnostik und Therapie von Blutgerinnungsstörungen 

(Hämostaseologie)

Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
DI	 08.00–13.00 Uhr
MI	 08.00–13.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
FR	 08.00–12.00 Uhr	
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West II 
Haus 31,  
Eingang E, 
3. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2173
 
Fax 
0375 51-1578
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
onko2@ 
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik West II, 
Nebenbetriebsstätte Kolpingstr. Zwickau

Praxis für 
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde

101

Tätige Ärztin
+	MUDr. Eva Kelemen (Fachärztin für Hals-Nasen-Ohren-

Heilkunde)
	
Leistungsspektrum
+ Behandlung von akuten und chronischen Hals-, Nasen- 

und Ohrenerkrankungen bei Kindern und Erwachsenen
+ Betreuung von Tumorerkrankungen im HNO Gebiet
+ Diagnostik des Gleichgewichtorgans
+ Diagnostik des Hörorgans sowie Hörgeräteversorgung
+ Allergiediagnostik und Therapie einschließlich 

Hyposensibilisierung
+ Sonografie der Halsweichteile/Nasennebenhöhlen

Sprechzeiten
MO	 07.45–12.30 Uhr | 13.30–14.45 Uhr
DI	 07.45–12.30 Uhr | 13.30–16.45 Uhr
MI	 07.45–12.30 Uhr | 13.30–14.45 Uhr
DO	 07.45–13.00 Uhr
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West II  
Nebenbetriebs-
stätte Kolping-
straße 
Erdgeschoss 
Kolpingstraße 32 
08058 Zwickau
 
Telefon 
0375 291828
 
Fax 
0375 291831
 
E-Mail 
mvz-west2-hno-
zwickau.de@
hbk-zwickau.de
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MVZ Poliklinik West III,
Zwickau

103
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Praxis für Hausärztliche Versorgung

Tätige Ärzte
+ Dr. medic Mircea-Ionut Mohan (Facharzt für Innere 
	 Medizin, Hausärztliche Versorgung)
+ Kristin Schreiterer (Fachärztin für Allgemeinmedizin)
	
Leistungsspektrum	
+ alle Leistungen der hausärztlichen Versorgung
+ umfangreiche internistische Diagnostik und Therapie
+ Laboruntersuchungen
+ Impfungen
+ EKG
+ Oberbauch- und Nierensonografie
+ Lungenfunktionstest (Spirometrie)
+ Vorsorgeuntersuchung, Check-up, Präventionsprogramme 

der Krankenkassen
+ Hausbesuche, sofern notwendig (Dr. medic. Mohan)
	
Zusatzleistungen Frau Schreiterer:
+ strukturierte Untersuchung und Behandlung von Muskel- 

und Gelenksfunktionsstörungen im ganzheitlichen Ansatz, 
osteopathische Techniken

+ psychosomatische Grundversorgung 
+ gesundheitliche Betreuung von Jugendlichen 

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West III 
Ärztehaus I 
2. Obergeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
Dr. medic. Mohan 
0375 51-2216
 
Frau Schreiterer 
0375 51-2863
 
Fax 
0375 51-1561
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_ 
hausarzt@ 
hbk-zwickau.de

105

Sprechzeiten
Dr. medic Mircea-Ionut Mohan 
MO	 07.30–15.00 Uhr
DI	 nach Vereinbarung
MI	 07.30–15.00 Uhr
DO	 08.30–11.30 Uhr (Hausbesuche) | 12.00–18.00 Uhr
FR	 07.30–13.00 Uhr | 13.30–15.00 Uhr (Hausbesuche)
sowie nach Vereinbarung
 
Kristin Schreiterer 
MO	 07.30–15.00 Uhr
DI	 12.00–18.00 Uhr
MI	 07.30–15.00 Uhr
DO	 nach Vereinbarung
FR	 07.30–13.00
sowie nach Vereinbarung
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Praxis für 
Kinder- und Jugendmedizin

Tätige Ärztinnen
+	Franziska Richter (Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin)
+	Mirjam Quellmalz (Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin)
+	Dr. med. Franziska Conrad (Fachärztin für Kinder- und 

Jugendmedizin)
	
Leistungsspektrum
+ hausärztliche Grund- und Akutversorgung für 

Neugeborene, Kinder und Jugendliche (U2-J2)
+ Durchführung von Allergietestung/Hyposensibilisierung
+ Beantragung von Frühförderung
+ Impfberatung und Schutzimpfung von Kindern und 

Erwachsenen
+ Betreuung und Nachsorge von Frühgeborenen
+ Beratung bei Still- und Ernährungsproblemen
+ Sehtest, Laboruntersuchungen
+ Jugendarbeitsschutzuntersuchungen

Individuelle Gesundheitsleistungen
+ reisemedizinische Beratung (Reisemedikamente, 

Reiseimpfungen, Infektionsrisiken, Nahrungs- und 
Trinkwasserhygiene u. v. m.)

+ Untersuchungen für Kita, Schule, Pratika, 
Schüleraustausch

+ sportmedizinische Untersuchung (Sport-/Schwimmattest 
 

Kontakt 
 
MVZ Poliklinik  
West III 
Ärztehaus I 
Erdgeschoss 
(Krankenhaus-
gelände) 
Karl-Keil-Str. 35 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 51-2140
 
Fax 
0375 51-542140
 
E-Mail 
mvz_poliklinik_
kind@ 
hbk-zwickau.de
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Sprechzeiten 
Mütterberatung/Vorsorgeuntersuchungen (nur mit Termin)
Impfungen (ohne Termin)

MO	 08.00–10.00 Uhr
DI	 08.00–10.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
MI	 08.00–11.00 Uhr
DO	 08.00–10.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
FR	 08.00–10.00 Uhr

Sprechzeiten (keine Terminabsprache notwendig)
MO	 10.00–13.00 Uhr
DI	 10.00–12.00 Uhr | 15.00–16.30 Uhr
MI	 11.00–13.00 Uhr
DO	 10.00–12.00 Uhr | 15.00–16.30 Uhr
FR	 10.00–12.00 Uhr

Anmeldeschluss ist jeweils eine halbe Stunde vor dem Ende 
der Sprechstunde. Bitte beachten Sie, dass eine telefonische 
Voranmeldung Ihres Kindes nicht möglich ist.

Außerhalb der Sprechzeiten wenden Sie sich bitte an den 
Bereitschaftsdienst, Telefon: 116 117.
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MVZ Polimed,
Zwickau

109
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Praxis für Orthopädie

Tätige Ärzte
+ Dr. med. Andreas Tümpel (Facharzt für Orthopädie und 

Unfallchirurgie, ZB Manuelle Medizin und Chirotherapie)
+ Thomas Friebe (Facharzt für Orthopädie,  

ZB Spezielle Schmerztherapie)
	
Leistungsspektrum
+ ambulante Versorgung:
	 + orthopädische und unfallchirurgische Behandlung der 

	E rkrankungen des Halte- und Bewegungsapparates bei 		
	 Kindern und Erwachsenen

	 + Manuelle Medizin/Chirotherapie bei Kindern und  
	E rwachsenen

	 + Sonografie des Bewegunsgapparates
	 + Sonografie der Säuglingshüfte
	 + analgetische Infusionstherapie und Injektionstherapie
	 + intraartikuläre Injektionstherapie
	 + Stoßwellentherapie
	 + Kinesio-Tape
	 + Quellgas-Therapie
	 + interdisziplinäre Zusammenarbeit mit den angrenzenden  

	 Fachgebieten im MVZ sowie den stationären Bereichen
+ operative Versorgung:
	 + Nachsorge ambulanter und stationärer arthroskopischer  

	E ingriffe sowie nach fußchirurischen Eingriffen
	 + endoprothetische Versorgung von Knie- und  

	H üftgelenken sowie Revisions- und Wechseloperationen

Kontakt 
 
MVZ Polimed 
Erdgeschoss 
Werdauer Str. 66 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 56786520
 
Fax 
0375 56786521
 
E-Mail 
mvz-polimed- 
ortho2@ 
hbk-zwickau.de

111

Sprechzeiten
Dr. med. Andreas Tümpel  
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–19.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–15.30 Uhr
MI	 OP-Tag
DO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–15.30 Uhr
FR	 nur nach Vereinbarung
 
Thomas Friebe  
MO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–19.00 Uhr
DI	O P-Vormittag | 14.00–15.30 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 14.00–15.30 Uhr
FR	 nur nach Vereinbarung

sowie nach Vereinbarung
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MVZ Zwickau

112

Praxis für Allgemein-, Viszeral- 
und Gefäßchirurgie

113

Tätige Ärzte
+ Dr. med. Grit Neubert (Fachärztin für Chirurgie und  

Gefäßchirurgie, Endovaskuläre Chirurgin)
+ Dr. med. Jeannette Kern (Fachärztin für  

Allgemeinchirurgie und Gefäßchirurgie)
+ Oleg Nefedov (Facharzt für Chirurgie)
	
Leistungsspektrum
+ umfassende diagnostische und  therapeutische ambulante 

Versorgungen
+ Schwerpunkt: Allgemein- und Viszeralchirurgie und 

Gefäßchirurgie
+ spezielle Wundsprechstunde 

Sprechzeiten
Dr. med. Grit Neubert 
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.30 Uhr
 
Dr. med. Jeannette Kern 
MO	 08.00–12.00 Uhr | ab 13.00 Uhr nach Vereinbarung
DI	 08.00–12.00 Uhr | ab 13.00 Uhr nach Vereinbarung
MI	 08.00–12.00 Uhr | ab 13.00 Uhr nach Vereinbarung
DO	 08.00–12.00 Uhr | ab 13.00 Uhr nach Vereinbarung
FR	 08.00–12.00 Uhr
 
Oleg Nefedov 
MO	 08.00–14.30 Uhr
MI	 08.00–14.30 Uhr
 
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
3. Obergeschoss 
(im Krankenhaus) 
Werdauer Straße 68 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 590-4060  
 
Fax 
0375 51-540805
 
E-Mail 
mvz-zwickau-
chirurgie@ 
hbk-zwickau.de
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Praxis für Neurochirurgie
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Tätige Ärzte
+ MUDr. Martin Mazánek (Facharzt für Neurochirurgie)
+ Dr. med. Stefan Schnabel (Facharzt für Neurochirurgie)
	
Leistungsspektrum
+ Untersuchung, Diagnostik und Beratung bei Erkrankungen 

der Wirbelsäule + speziellen Behandlung von Gehirntumoren
+ Begleitung/Nachsorge nach neurochirurgischen Operationen 
+ Planung neuroonkologischer Therapien

Sprechzeiten
MUDr. Martin Mazánek 
MO	 08.30–12.30 Uhr | 13.00–15.30 Uhr
 
Dr. med. Stefan Schnabel 
DO	 08.30–11.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
 
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
3. Obergeschoss 
(im Krankenhaus) 
Werdauer Straße 68 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 590-3600 
 
Fax 
0375 51-540847
 
E-Mail 
mvz-zwickau-
neurochirurgie@
hbk-zwickau.de
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Tätiger Arzt
+ Sören Kreißl (Facharzt für Anästhesiologie,  

ZB Palliativmedizin)
	
Leistungsspektrum
+ präoperative Aufklärung, Beratung und postoperative 

Schmerztherapie
+ Durchführung von Allgemeinnarkosen und  

Regionalanästhesie
+ Überwachung von Eingriffen in örtlicher Betäubung

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
Haus 4, Ebene B1 
(im Krankenhaus) 
Werdauer Straße 68 
08060 Zwickau
 
E-Mail 
soeren.kreissl@
hbk-zwickau.de

Praxis für Anästhesie
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Tätige Ärztin
+ Dr. med. Andrea Stenner (Fachärztin für Neurologie)
	
Leistungsspektrum
+ elektrophysiologischen Untersuchungsmethodenmittels 

Elektroenzephalographie (EEG), Elektromyographie 
(EMG), Elektroneurographie (ENG), somatosensible  
evozierte Potentiale (SSEP), frühe akustisch evozierte 
Potentiale (FAEP) und Orbicularis-oculi-Reflex (OOR)

+ Abklärung und Behandlung bei fokalen Dystonien, Spastik 
und anderen Indikationen mit Botulinumtoxin 

+ Demenztest: SKT- und Uhrentest
+ Abklärung neurologischer Erkrankungen:  

Multiple Sklerose, Epilepsie
+ degenerative Erkrankungen: Morbus Parkinson, Demenz
		
Leistungsspektrum Kompetenzzentrum
Wir behandeln umfassend und kompetent im Kompetenzzen-
trum für Bewegungsstörungen, eine der europaweit führen-
den Einrichtungen für Spastik, Dystonien und andere neuro-
logische Bewegungsstörungen. Wir gehören zu den qualitativ 
und quantitativ bedeutsamen Anwendern von Botulinumtoxin 
unter Einsatz von Elektromyografie, Ultraschall, Computerto-
mografie und Endodskopie.

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
3. Obergeschoss 
(im Krankenhaus)  
Werdauer Straße 68 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 590-4021 
 
Fax 
0375 51-540845
 
E-Mail 
mvz-zwickau-
neurologie@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Neurologie/Kompetenz-
zentrum für Bewegungsstörungen
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Auf Überweisung niedergelassener und ermächtigter Ärzte 
behandeln wir folgende Diagnosen:
+ Dystonie: Tortikollis spasmodicus (Zervikale Dystonie), 

Blepharospasmus, spasmodische Dysphonie und unklare 
Bewegungsstörungen 

+ Hemispasmus facialis
+ Spastik
+ Migräne 
+ Hyperhidrose
+ Segawa Syndrom 
	
Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr	
FR	 08.00–12.00 Uhr | 12.30–14.30 Uhr
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Tätige Ärzte
+ Prof. Dr. med. Eric Röhner (Facharzt für Orthopädie und 

Unfallchirurgie, ZB Spezielle Orthopädische Chirurgie,  
ZB Sportmedizin)

+ Dr. med. Falk Maßel (Facharzt für Orthopädie und Unfallchi-
rurgie, Facharzt für Chirurgie, SP Spezielle Unfallchirurgie)

+ Dr. med. Uwe Flötgen (Facharzt für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Facharzt für Chirurgie, SP Unfallchirurgie, 
ZB Sportmedizin, ZB Chirotherapie)

+ Franziska Kupferschmied (Fachärztin für Orthopädie und 
Unfallchirurgie)

	
Leistungsspektrum
+ umfangreiches ambulantes Untersuchungs- und 

Therapiespektrum
+ ambulante Versorgung von Verletzungen und 

Erkrankungen des Skelettapparates

Sprechzeiten
Prof. Dr. med. Eric Röhner 
MO	 09.00–13.30 Uhr (Arthrose: Hüfte, Knie, allg.Orthopädie)
DO 	 09.00–13.00 Uhr (Endoprothesensprechstunde)
 
Dr. med. Falk Maßel 
MO	 08.30–12.30 Uhr (Schulter, Ellenbogen, Endoprothetik)
MI	 11.00–13.30 Uhr (Schulter, Ellenbogen, Endoprothetik)
 
Dr. med. Uwe Flötgen 
DI	 10.30–14.30 Uhr (Sport, Knie)
MI	 08.30–11.00 Uhr (Sport, Knie)
 
Franziska Kupferschmied 
DI	 08.30–14.30 Uhr
MI	 08.30–10.30 Uhr
 
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
Erdgeschoss 
(im Krankenhaus) 
Werdauer Straße 68 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 590-1280 
 
Fax 
0375 51-540806
 
E-Mail 
mvz-zwickau-
orthopaedie@
hbk-zwickau.de

Praxis für 
Orthopädie und Unfallchirurgie Praxis für Schmerztherapie
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Tätige Ärztin
+ Dr. med. Gabriela Ehrig 	(Fachärztin für Anästhesiologie, 

ZB Spezielle Schmerztherapie)
	
Leistungsspektrum
+ Diagnostik und Therapie von Rücken- und  

Wirbelsäulenschmerzen
+ Schmerzzuständen, welche im Zusammenhang mit 

Krebserkrankungen stehen 
+ Tumorschmerztherapie (humane, ganzheitliche Betreuung, 

speziell auf die individuellen Bedürfnissen der Patienten 
angepasst) in ambulanter, häusliche Begleitung in  
Zusammenarbeit mit den Angehörigen und den  
Hausärzten bzw. Onkologen

		
Sprechzeiten
MO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–18.00 Uhr
MI	 08.00–12.00 Uhr
DO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–15.00 Uhr	
FR	 geschlossen
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
3. Obergeschoss 
(im Krankenhaus) 
Werdauer Straße 68 
08060 Zwickau
 
Telefon 
0375 590-4013
 
Fax 
0375 51-540846
 
E-Mail 
mvz-zwickau-
anaesthesie@
hbk-zwickau.de
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Praxis für 
Orthopädie und Unfallchirurgie
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Tätiger Arzt
+ dr. med. István Makó (Facharzt für Orthopädie und 
	U nfallchirurgie, ZB Notfallmedizin)
	
Leistungsspektrum
+ orthopädische und unfallchirurgische Behandlungen der 

Erkrankung oder Verletzung des Halte- und  
Bewegungsapparates

+ moderne Versorgung aller Frakturen – konservativ und 
operativ

+ Nachsorge ambulanter und stationärer arthroskopischer 
Eingriffe von Knie-, Schulter-, Sprunggelenken

+ endoprothetische Versorgung von Knie-, Hüft-, und  
Schultergelenken, sowie Revisions- und  
Wechseloperationen

+ Metallentfernungen aller Art
+ handchirgurgische Eingriffe wie – Dupuytren´sche  

Erkrankungen, Ganglion, Karpaltunnelsyndrom
+ Kyphoplastie der Wirbelsäule
+ interdisziplinäre Zusammenarbeit mit den angrenzenden 

Fachgebieten im MVZ sowie den stationären Bereichen
+ intraartikuläre Injektionstherapie
+ Osteoporosebehandlung
+ Kinesio-Tape
		
Sprechzeiten
MI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–17.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
Nebenbetriebs-
stätte Eckersbach 
Erdgeschoss 
Scheffelstraße 46 
08066 Zwickau
 
Telefon 
0375 44447166 
alternativ: 
0375 590-1901
 
Fax 
0375 51-540807 
 
E-Mail 
mvz-zwickau- 
ortho-eckersbach@ 
hbk-zwickau.de
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Tätiger Arzt
+ Dipl.-Med. Mario Hühne (Facharzt für Allgemeinmedizin, 

Notfallmedizin)
	
Leistungsspektrum
+ alle Leistungen der hausärztl. Versorgung inkl. Hautcheck
+ umfangreiche hausärztliche Diagnostik und Therapie
+ Laboruntersuchungen, Impfungen
+ Langzeit Blutdruck und EKG
+ Vorsorgeuntersuchungen und Check-Up
+ Schmerzbehandlung mittels Quaddeln und Tapen
+ Empfehlungen für die Reiseapotheke
+ Lungenfunktionstest (Spirometrie)
+ Schlafscreening, Hautkrebsscreening
+ Vorsorgeuntersuchung, Check-up, Präventionsprogramme
+ geriatrisches Basisassesment
+ Hausbesuche
+ Disease-Management Programm bei Diabetes Typ 2, 

Asthma bronchiale, COPD, KHK

Sprechzeiten
MO	 09.00–13.00 Uhr (Hausbesuche)
DI	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
MI	 09.00–13.00 Uhr (Hausbesuche)
DO	 08.00–12.00 Uhr | 13.00–16.00 Uhr
FR	 08.00–11.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Infektsprechstunde nach telefonischer Vereinbarung:
DI	 16.00–18.00 Uhr
DO	 16.00–18.00 Uhr
FR	 11.00–12.00 Uhr

Kontakt 
 
MVZ Zwickau 
Nebenbetriebs-
stätte Eckersbach 
Erdgeschoss 
Scheffelstraße 46 
08066 Zwickau
 
Telefon 
0375 79216414 
 
Fax 
0375 51-546414
 
E-Mail 
mvz-zwickau-
hausarzt- 
eckersbach@ 
hbk-zwickau.de

Praxis für Hausärztliche Versorgung

Zw
ic

ka
u



HNO-Heilkunde 2	 0375 51 2623
Hand-, Fuß- u. Rek. Mikrochirurgie	 0375 51-2458
Haut- u. Geschlechtskrankheiten 2	 0375 51-2690
Kinderchirurgie	 0375 51-2677
Mund-, Kiefer- u. Gesichtschirurgie	 0375 51-2398
Nephrologie	 0375 51-2243
Neurochirurgie	 0375 51-2344
Onkologie 	 0375 51-2336
Radiologie	 0375 51-2209
 
MVZ Poliklinik West II 
Karl-Keil-Straße 35, 08060 Zwickau  
Chirurgie	 0375 51-2343
Gynäkologie u. Geburtshilfe 2	 0375 51-2269
Haut- u. Geschlechtskrankheiten 2	 0375 51-2585
Kardiologie	 0375 51-2202
Lungen- u. Bronchialheilkunde	 0375 51-2591
Onkologie 2	 0375 51-2173
 
MVZ Poliklinik West II | Nebenbetriebsstätte 
Kolpingstraße 32, 08058 Zwickau  
HNO-Heilkunde	 0375 291828
 
MVZ Poliklinik West III 
Karl-Keil-Straße 35, 08060 Zwickau  
Hausärztliche Versorgung	 0375 51-2216/
	 0375 51-2863
Kinder- u. Jugendmedizin	 0375 51-2140
 
MVZ Polimed  
Werdauer Straße 66, 08060 Zwickau  
Orthopädie	 0375 56786520
 
MVZ Zwickau 
Werdauer Straße 68, 08060 Zwickau  
Allg.-, Viszeral- u. Gefäßchirurgie	 0375 590-4060
Neurochirurgie	 0375 590-3600
Neurologie 	 0375 590-4021
Orthopädie u. Unfallchirurgie	 0375 590-1280
Schmerztherapie	 0375 590-4013
 
MVZ Zwickau | Nebenbetriebsstätte 
Scheffelstraße 46, 08066 Zwickau  
Hausärztliche Versorgung	 0375 79216414 
Orthopädie u. Unfallchirurgie	 0375 51546414

MVZ Poliklinik am Neumarkt 
Leipziger Straße 1, 08056 Zwickau  
Augenheilkunde	 0375 5608124
Chirurgie 	 0375 5608121
Gastroenterologie	 0375 27172825
Gynäkologie u. Geburtshilfe	 0375 294649
HNO-Heilkunde	 0375 5679983
Hausärztliche Versorgung	 0375 213343
Neurologie	 0375 39094371
Orthopädie u. Unfallchirurgie	 0375 572334/
	 0375 7921297
Urologie	 0375 572335
 
MVZ Poliklinik am Schwanenteich 
Gutwasserstraße 17-19, 08056 Zwickau  
Kinder- u. Jugendmedizin	 0375 570057
Orthopädie u. Chirurgie	 0375 275020
 
MVZ Poliklinik Crimmitschau | 
Nebenbetriebsstätte 
Schumannplatz 5-7, 08056 Zwickau  
Gynäkologie u. Geburtshilfe	 0375 30355840
 
MVZ Poliklinik Gefäßzentrum Zwickau 
Bahnhofstraße 30, 08056 Zwickau  
Angiologie	 0375 210550
Angiologie 2	 0375 78805327
Gefäßchirurgie	 0375 210550
Haut- u. Geschlechtskrankheiten	 0375 30357840
 
MVZ Poliklinik Neuplanitz 
Marchlewskistraße 2, 08062 Zwickau  
Gynäkologie u. Geburtshilfe	 0375 781163
HNO-Heilkunde	 0375 78818400
 
MVZ Poliklinik West Strahlentherapie 
Karl-Keil-Straße 35, 08060 Zwickau  
Strahlentherapie	 0375 51-2809
 
MVZ Poliklinik West 
Karl-Keil-Straße 35, 08060 Zwickau  
Augenheilkunde	 0375 51-3141
Chirurgie/Wundzentrum	 0375 51-4754
Gynäkologie u. Geburtshilfe	 0375 51-4985
HNO-Heilkunde	 0375 51-2324

Zwickau

 
 
MVZ Poliklinik Crimmitschau
Carthäuser Straße 2-6, 08451 Crimmitschau 
Gynäkologie u. Geburtshilfe	 03762 41536
HNO-Heilkunde 	 03762 7097639
Neurochirurgie 	 03762 7097638
Orthopädie 	 03762 7097638
Urologie 	 03762 7044659
 
MVZ Poliklinik Crimmitschau II
Carthäuser Straße 2-6, 08451 Crimmitschau  
Hausärztliche Versorgung	 03762 7095594
Kinder- u. Jugendmedizin 	 03762 5427
 
 
 
MVZ Poliklinik Gefäßzentrum |  
Nebenbetriebsstätte 
Virchowstraße 18 (Haus 2), 08371 Glauchau  
HNO-Heilkunde	 03763 14656
 
 
 
MVZ Poliklinik am Borberg 
Borbergweg 1, 08107 Kirchberg  
HNO-Heilkunde	 037602 66048
Kinder- u. Jugendmedizin	 037602 66207
Urologie	 037602 181370
 
MVZ Poliklinik Burkersdorf 
Schneeberger Str. 36, 08107 Kirchberg  
Anästhesie u. Schmerztherapie	 037602 8-1329
Neurochirurgie	 037602 8-1326
Orthopädie u. Unfallchirurgie	 037602 8-1040
 
MVZ Poliklinik am Neumarkt |  
Nebenbetriebsstätte 
Schneeberger Str. 36, 08107 Kirchberg  
Radiologie	 037602 81405

MVZ Poliklinik am Schwanenteich |  
Nebenbetriebsstätte 
Schillerstraße 2, 08107 Kirchberg  
Hausärztliche Versorgung	 037602 66555
 

MVZ Poliklinik Kirchberg 
Torstraße 4, 08107 Kirchberg  
Chirurgie 	 037602 7290
 
 
 
MVZ Poliklinik West | Nebenbetriebsstätte 
Am Pleißenanger 4, 08459 Neukirchen  
Gastroenterologie	 03762 704848
 
 
 
MVZ Polimed | Nebenbetriebsstätte 
Goethestraße 5, 08141 Reinsdorf  
Hausärztliche Versorgung	 0375 295478
 
 
 
MVZ Zwickau | Nebenbetriebsstätte 
Goethestraße 5, 08141 Reinsdorf  
Orthopädie u. Unfallchirurgie	 0375 295649
 
 
 
MVZ Poliklinik West Strahlentherapie | 
Nebenbetriebsstätte 
Plauensche Straße 17, 08412 Werdau  
Kardiologie	 03761 8888050 
 
 
 
MVZ Poliklinik Wilkau-Haßlau 
Rudolf-Breitscheid-Straße 2,  
08112 Wilkau-Haßlau  
Anästhesie	 0375 51552384
Gynäkologie u. Geburtshilfe	 0375 292266
Kardiologie	 0375 671112
 
MVZ Poliklinik Wilkau-Haßlau |  
Nebenbetriebsstätte 
Rudolf-Breitscheid-Straße 3,  
08112 Wilkau-Haßlau  
Urologie	 0375 671229

Kirchberg

Glauchau

Crimmitschau

Neukirchen

Werdau

Wilkau-Haßlau

Reinsdorf
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HBK-Poliklinik gemeinnützige GmbH 
Medizinische Versorgungszentren
Geschäftsführer Michael Kamolz
Karl-Keil-Straße 35 + 08060 Zwickau

Telefon: 	 0375 51-2372
E-Mail:	 poliklinik@hbk-zwickau.de
Internet: 	 www.heinrich-braun-klinikum.de/mvz-poliklinik

Die aktuellste Version der Broschüre finden Sie auf unserer Website.

© Layout: friedrichs-grafikdesign.de | Fotos: Freepik, HBK, HBK-Poliklinik

Diese Broschüre wurde im  
Juni 2025 erstellt. Tagesaktuelle 

Änderungen können Sie über den QR-Code 
des jeweiligen MVZ in dieser Broschüre 
finden oder auf der Website der HBK-
Poliklinik einsehen. Die zusätzlichen 

Akutsprechstunden finden Sie auf der 
Website der Kassenärztlichen Vereinigung: 

www.kvsachsen.de/fuer-patienten


