
Bildungscampus HBK Verwaltung und  
Bildung gGmbH 

Karl-Keil-Straße 35  
08060 Zwickau 

Sponsoren 

Alippi GmbH 

Reha-aktiv GmbH 

Techniker Krankenkasse  

Danone Deutschland GmbH 

PubliCare GmbH 

Solventum Germany GmbH 

Ökumenischer Hospizdienst ELISA  

GHD Gesundheitsnetz Deutschland 

Lokale Allianz für Menschen mit Demenz 

pro:med Service GmbH  

ConvaTec GmbH 

Chemomedica GmbH 

Elsevier GmbH 

LIGAMED*medical Produkte GmbH 

Tausendschön Genuss 

Saegling Medizintechnik Service-  und Vertriebs 
GmbH 

Deutscher Berufsverband für Pflegeberufe - DBfK 
Bundesverband e.V.  

www.heinrich-braun-klinikum/bildungszentrum.de 

@hbk_bildungscampus @heinrich_braun_klinikum Heinrich-Braun-Klinikum gemeinnützige GmbH 

16. ZWICKAUER  
PFLEGETAG 

Bildungscampus 

- Pflege und Gesundheit - 

09. September 2026 
08:00 bis 15:00 Uhr 

Für alle 
Pflegekräfte, Auszubildende,  
Studierende und Interessierte 

Impulse & Dialog, 
Fachvorträge, Workshops,  

Networking 

Innovation & Praxis 

Veranstaltungsort 

Westsächsische Hochschule Zwickau  

Hörsaalgebäude - Campus Scheffelberg 

Scheffelstraße 39 

08066 Zwickau 

 

Zielgruppe 

alle Pflegende & Pflegeinteressierte 

max. 170 Personen 

 

Gebühren 

75,00 € pro Person 

kostenfrei für Mitarbeiter des HBK-

Unternehmensverbunds 

 

Ansprechpartner Organisation 

Bildungscampus HBK VuB gGmbH  

bildungscampus@hbk-zwickau.de 

0375 51-2533 / 2562 

 

Anmeldung 



Referenten 

Mirko Schmidt  

Pflegedirektor Heinrich-Braun-Klinikum gGmbH  

Geschäftsführer HBK Verwaltung und Bildung gGmbH  

Julia Glöckner  

Leiterin Bildungscampus HBK Verwaltung und Bildung gGmbH  

Nicole Haselbach  

Vorstandsmitglied DBfK Süd-Ost, Leiterin Fort– und Weiterbildung DRK 

Akademie Sachsen—Campus Chemnitz  

Sabrina Rau  

M.Sc. Gesundheits– und Pflegewissenschaften, Leiterin Bereich zentrale  

Praxisanleitung — Bildungscampus HBK gGmbH  

Prof. Dr. rer. medic. Julia Nagel 

Professorin für Pflege mit Schwerpunkt ambulante und stationäre Lang-

zeitversorgung, Hochschule Hof University of applied Sciences 

Anna-Christin Pohland 

B.A. Gesundheitsmanagement, Stud. Berufspädagogik (M.A.), 

pädagogische Mitarbeiterin HBK Verwaltung und Bildung gGmbH 

Andreas Rose  

M.Sc. Psychologie 

Sven Sommerfeld 

Convatec GmbH—National Key Account Manager, Wundexperte ICW 

Steffi Werner 

B.Sc. Angewandte Naturwissenschaften, staatlich anerkannte Logopädin, 

Fachtherapeutin für Dysphagie und Trachealkanülenmanagement  

HBK gGmbH 

Kathleen Böttcher 

examinierte Krankenschwester, Fachtherapeutin für Dysphagie und 

Trachealkanülenmanagement HBK gGmbH 

Dagmar Bärbel Neumann 

Ergo- und Bobaththerapeutin in der Klinik für Neurologie HBK gGmbH,  

Aromafachberaterin mit Schwerpunkt Aromapflege  

Frank Degen 

Pflegefachexperte in der neurologischen-neurochirurgischen  

Frührehabilitation, ärztlich geprüfter Aromaexperte HBK gGmbH 

Simone Gerhardt 

Solventum Germany GmbH—Vertriebsspezialistin,  

Medical Surgical Business  

Elisabeth Rockstroh  

M.Sc. Rehabilitationspsychologin Adipositas Tagesklinik HBK gGmbH 

Franziska Jozwiak 

Gesundheits– und Krankenpflegerin, Ernährungsberaterin Adipositas  

Tagesklinik HBK gGmbH 

Katrin Kolodziej 

Physiotherapeutin Adipositas Tagesklinik HBK gGmbH 

 

 

12:00-13:30 Uhr  Mittagspause und  

     Anbietermesse 

 

 

13:30-15:00 Uhr   

 

Hörsaal 1  Workshop 4 

    Duft trifft auf Berührung: 

    Aromaanwendungen bei  

    Waschungen 
    Dagmar Bärbel Neumann     

    Frank Degen 

Hörsaal 2  Workshop 5 

    i. v.—Management: 

    Vermeidung von Blutstrominfektionen 

    und Herausforderungen im Pflegealltag 
    Simone Gerhardt 

Hörsaal 3  Workshop 6 

    Adipositas und Pflege:  

    Psychologie, Ernährung und Umgang 

    mit  adipösen Patienten in Bewegung  

    und Haltung 

    Elisabeth Rockstroh 

    Franziska Jozwiak 

    Katrin Kolodziej 

 

15:00 Uhr  Ende 

 

 

Programm 

08:00-08:30 Uhr   Registrierung  

08:30-08:45 Uhr  Begrüßung  
      Mirko Schmidt  

      Julia Glöckner  

08:45-09:15 Uhr   Professionalisierung des  

      Pflegeberufs - Bedeutung  

      für die Praxis 
      Nicole Haselbach 

09:15-10:00 Uhr   anschließende  

      Podiumsdiskussion  
      Mirko Schmidt, Nicole Haselbach,  

      Sabrina Rau, Julia Nagel (u.V.),  

      Anna-Christin Pohland, Andreas Rose 

 

10:00-10:30 Uhr   Kaffeepause und  

      Anbietermesse 

 

Vorträge und Workshops  

10:30-12:00 Uhr   

 

Hörsaal 1  Workshop 1  

    Skills & Grade Mix—Ein Baustein der  

    Professionalisierung in der Pflege 
    Nicole Haselbach 

Hörsaal 2  Workshop 2  
    Wundhygiene—in vier Schritten zur  

    optimalen Wundversorgung 
    Sven Sommerfeld 

Hörsaal 3  Workshop 3  
    Schlucken, Atmen, Versorgen— 

    interprofessionelle Impulse in der  

    Pflege 
    Steffi Werner 

    Kathleen Böttcher 
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