
 

 

Liebe Mutter/liebe Eltern, 

 

Sie haben Ihr Kind in die Babyklappe des Heinrich-Braun-Klinikums in Zwickau gelegt. Wir respektieren diese 

Entscheidung. Ihr Kind befindet sich in guten Händen. Ärzte und Pfleger des Klinikums werden sich um Ihr Kind 

kümmern und es versorgen. 

 

Mit diesem Brief möchten wir Ihnen einige Informationen mit auf den Weg geben, die für Sie selbst und Ihr Kind 

wichtig sein könnten: 
 

1. Sollten Sie ohne Unterstützung entbunden haben und es Ihnen nicht gut gehen, scheuen Sie sich bitte 

nicht, unsere Hilfe in Anspruch zu nehmen. Sie können sich an die Zentrale Notaufnahme des Heinrich-

Braun-Klinikums wenden. Diese befindet sich im Haus 4/6 am Standort Zwickau. 
 

2. Offensichtlich befinden Sie sich in einer Ihnen ausweglos erscheinenden Situation, die es Ihnen unmöglich 

macht, Ihr Kind bei sich zu behalten. Bitte bedenken Sie jedoch, dass all dies Ihrem Kind nicht die wirkliche 

Mutter bzw. Eltern ersetzen kann. Sie haben die Möglichkeit, sich an verschiedene Organisationen zu 

wenden, die Ihnen mit persönlicher Unterstützung und Rat zur Seite stehen. Eine anonyme und diskrete 

Beratung ist durch die Schwangerschaftsberatungsstellen sowie den bundesweiten zentralen Telefon-

Notruf „Schwangere in Not“ gewährleistet. Diese Stellen können Sie auch noch nach der Geburt zu 

persönlichen Konfliktlagen im Zusammenhang mit der Schwangerschaft sowie zu rechtlichen und 

psychologischen Gesichtspunkten beraten. Eine Übersicht mit Adressen und Telefonnummern finden Sie 

auf dem beigefügten Blatt „Ansprechpartner mit Telefonnummern“. Bitte nehmen Sie diese Angebote an. 

Es gibt für jedes Problem eine Lösung! 
 

3. Für Ihr Kind wird es einmal von großer Bedeutung sein zu erfahren, woher es kommt und wer seine 

leiblichen Eltern sind. Dies ist elementar für seine gesunde seelische Entwicklung. Es kann zudem sein, 

dass Ihr Kind einmal auf Hilfe von leiblichen Verwandten angewiesen ist (z. B. Knochenmark- oder 

Organspende). Sie haben die Möglichkeit, Ihrem Kind einen Brief zu schreiben. Gegebenenfalls möchten 

Sie ihm auch ein Andenken hinterlassen. Vielleicht möchten Sie Ihr Kind auch über die Motive informieren, 

die Sie zu seiner Abgabe veranlasst haben. Der Brief und gegebenenfalls das Andenken werden dem 

Jugendamt in Zwickau übergeben und sicher für ihr Kind aufbewahrt. Sobald Ihr Kind die Situation erfassen 

kann, werden ihm Brief und Andenken übergeben. Sie können den Brief auch zu einem späteren Zeitpunkt 

schreiben und an das Jugendamt schicken. Für den Brief können Sie die beigefügten Seiten nutzen.  
 

4. Sie sollen wissen, dass wir verpflichtet sind, den zuständigen Behörden das Auffinden Ihres Kindes zu 

melden. Das dient dem Schutz Ihres Kindes. Das Jugendamt wird Ihr Kind in Obhut nehmen und für eine 

geeignete Betreuung sorgen (z. B. in einer Pflegefamilie oder in einer Adoptivfamilie). 
 

5. Wenn Sie erfahren möchten, was mit Ihrem Kind passiert ist oder wenn Sie später mit ihm Kontakt 

aufnehmen möchten, wenden Sie sich bitte an das Jugendamt in Zwickau. Die beiliegende 

Identifikationskarte für die Mutter/Eltern nehmen Sie bitte mit. Sie hilft Ihnen und dem Jugendamt, 

Sie als Mutter/Eltern des Kindes zu identifizieren. Die Kontaktdaten des Jugendamtes finden Sie auf 

dem beigefügten Blatt „Ansprechpartner mit Telefonnummern“. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Ihr Heinrich-Braun-Klinikum 

 



 

 

Liebe Mutter/liebe Eltern,  

 

vielleicht möchten Sie Ihrem Kind einige persönliche Zeilen und Angaben mit auf den Lebensweg geben. Ihre 

Angaben sind freiwillig und werden vertraulich behandelt. Der Brief wird für Ihr Kind beim Jugendamt in Zwickau 

hinterlegt und ihm zu gegebener Zeit ausgehändigt. 

 

Freiwillige Angaben über Ihr Kind: 

Name: 

Geboren am: 

Uhrzeit: 

 

Freiwillige Angaben über Sie selbst und den Vater des Kindes: 

Alter der Mutter: 

Alter des Vaters: 

 

Größe der Mutter: 

Größe des Vaters: 

 

Augenfarbe/Haarfarbe der Mutter: 

Augenfarbe/Haarfarbe des Vaters: 

 

Nationalität der Mutter: 

Nationalität des Vaters: 

 

Vorlieben/Interessen: 

 

Talente: 

 

Allergien in der Familie: 

 

Erbkrankheiten/sonstige Krankheiten in der Familie: 

 

Probleme während der Schwangerschaft/Geburt: 

  



 

 

Hier ist Platz für einen persönlichen Brief an Ihr Kind: 

  



 

 

Ansprechpartner mit Telefonnummern 
 

Jugendamt: Rettungsdienst: 
 

Allgemeiner Sozialdienst – Hilfen für Erziehung Telefon: 112 
Königswalder Straße 18 | 08412 Werdau 
Telefon: 0375 / 4402-23211 
E-Mail: AllgSozialdienst@landkreis-zwickau.de  

 

Krankenhaus: Seelsorge: 
 

Heinrich-Braun-Klinikum gGmbH Heinrich-Braun-Klinikum gGmbH 

Kinderzentrum Pfarrerin Renate Bormann 

Karl-Keil-Straße 35 | 08060 Zwickau Karl-Keil-Straße 35 | 08060 Zwickau 

Haus 6 Haus 60 | 1. Etage | neben der Kapelle 

Telefon: 0375 / 51-3601 Telefon: 0375 / 51-2699 | Mobil: 0152 / 06035925 

E-Mail: kind@hbk-zwickau.de E-Mail: seelsorge@hbk-zwickau.de 

 

 

Beratung per Telefon (24 Stunden erreichbar, kostenfrei, anonyme Beratung): 
 

Hilfetelefon „Schwangere in Not“  Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“  

Telefon: 0800 / 4040020 Telefon: 08000 / 116016 

Internet: www.geburt-vertraulich.de Internet: www.hilfetelefon.de 

 

Beratungsstellen gemäß Schwangerschaftskonfliktberatungsgesetz  

(während der Geschäfts- und Öffnungszeiten, anonyme Beratung): 
 

ASB Kreisverband Zwickau e.V. AWO Kreisverband Zwickau e.V. 

Stiftstraße 3 | 08056 Zwickau Lungwitzer Straße 39 | 09337 Hohenstein-Ernstthal 

Telefon: 0375 / 2720766 Telefon: 03723 / 711086 

E-Mail: schwangerenberatung@asb-zwickau.de E-Mail: schwangerenberatung@awo-zwickau.de 

 

Diakonie Westsachsen Stiftung DRK Kreisverband Zwickauer Land e.V. 

+ Lothar-Streit-Straße 22 | 08056 Zwickau Zwickauer Straße 51 | 08451 Crimmitschau 

   Telefon: 0375 / 271710   Telefon: 03762 / 9454112 

   E-Mail: lebensberatungsstelle@diakonie-westsachsen.de E-Mail: beratung@drk-zwickauer-land.de 

+ Pestalozzistraße 17 | 08371 Glauchau  

   Telefon: 03763 / 2668 Caritasverband Dekanat Zwickau e.V. 

   E-Mail: familienberatung@diakonie-westsachsen.de Reichenbacher Straße 36 | 08056 Zwickau 

 Telefon: 0375 / 3903833 

 E-Mail: schwanger@caritas-zwickau.de 

 

 

Adoptionsvermittlungsstelle 
 

Adoptionsvermittlungsstelle Westsachsen 
Königswalder Straße 18 | 08412 Werdau 
Telefon: 0375 / 4402-23211 

E-Mail: AllgSozialdienst@landkreis-zwickau.de 
 

 

Hilfe für Frauen in Not 
 

Frauenschutzwohnung Zwickau Stadt Frauenschutzwohnung Zwickauer Land 

SOS Kinderdorf e.V. – Mütterzentrum Wildwasser Zwickauer Land e.V. 

Kolpingstraße 22 | 08058 Zwickau Casparistraße 5 | 08056 Zwickau 

Telefon: 0375 / 390250 | Mobil: 0173 / 9479789 Telefon: 0375 / 6901429 | Mobil: 0176 / 2101872-2 oder -3 

E-Mail: mz-zwickau@sos-kinderdorf.de E-Mail: wildwasser.zwickauer.land@web.de 

Internet: www.sos-mz-zwickau.de Internet: www.wildwasser-zwickauer-land.de 
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